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HOPITAUX
DE VENDEE

Quelques outils pour vous aider

PROTEGER VOTRE ENFANT Wy
DES MALADIES INFECTIEUSES % *

Votre enfant rentre a la maison.

> Cet événement sera partagé avec vos proches, personnes potentiellement
porteuses et transmetteuses de microbes.

> C’est unrisque pour votre enfant. Il est fragile les premiers mois de sa vie
tout au long de I'année, quelque soit la saison.

Comment transmet-on ces microbes ?
Comment protéger au mieux votre enfant ?



La transmission des Ayant
l'allaitement

MIC ROBES Avant ou le biberon Quandon

la préparation tso_lrtt?es
du biberon onettes

Avant et aprés
m’étre occupé
de mon enfant

(change, bain...)
En rentrant
a la maison

Suivre les
vaccinations de
votre enfant /{ﬁ )

Maintenir a la maison
une température a 19°C
Aérer quotidiennement

Eviter le tabac

Nettoyer les objets utilisés
par votre enfant
(jouets, doudous...)
00
. 09
Eviter les 6
lieux publics clos

Limiter les

embrassades avec )

'entourage Eviter les contacts

avec les personnes
malades

Aprés

avoir
ﬁ% touché
mon animal de

compagnie

A chaque fois
que je me
mouche

N’hésitez pas a partager ces informations avec vos proches.



