&z JePPRI

ésnH

Les Infections de Site
Opératoire (ISO), N
comment les éviter ? =

"Pierre Feuille C'ISO, les infections ne sont pas un hasa

Le JePPRI nous raconte

JePPRI = Jeunes Professionnells de la Prévention du Risque Infectieux




Une ISO c'est quoi ?

Apres une intervention, il arrive qu'une infection survienne a I'endroit ou le

patient a été opéré :

Elle sera considérée comme telle si elle survient dans




Pourquoi c'est si important ?

Infection urinaire i Bactériémie
(infection du sang)

LES ISO SONT LA 2EME CAUSE D'INFECTIONS ASSOCIEES AUX SOINS




1. Endogene :

de la propre
flore (peau, organes, etc...) du

patient

2. Exogéene : contamination par
I'air, I'eau, les dispositifs

medicaux...
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Certaines maladies ou comportements augmentent le risque d'ISO,

par exemple:

£N
Obeésite Diabete Tabac Maladies
auto-immunes
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e Pas de rasage mécanique

e Privilégier la tondeuse électrique

e Pour utiliser la creme dépilatoire,
demander I'avis du chirurgien
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** Selon les recommandations de la SF2H "Gestion pré-opératoire du risque infectieux", octobre 2013 -



Et pour la douche ?

Portez des vétements propres Retirez vos bijoux et piercings
\ k
e
Enlevez votre vernis a ongles
a

NETTOYER REDUIRE &%
VOTRE PEAU LE NOMBRE DE -
BACTERIES -

—. ]

Frottez bien sur chaque
zone du corps

Téte

Rincez-vous bien

Fonction : Fonction :
nettoyer la peau + réduire le nombre nettoyer la peau

de bactéries

L FEX

Membres supérieurs  Membres inférieurs = protocole




Pendant l'intervention, que fait-on ?

Les moyens de prévention visent a :

1 - Réduire le nombre de bacteéries
au niveau du champ opératoire

2 - Réduire le nombre de particules
Infectieuses en suspension dans l'air




1 - Réduire le nombre de bactéries au niveau du

champ opératoire :

/’ e Application d'un sur la zone d'incision

@ e Administration d' (= antibioprophylaxie)

chirurgicale des mains et habillage stérile
des chirurgiens

o des instruments
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2 - Réduire le nombre de particules infectieuses en

suspension dans l'air de la salle d'intervention :

e Traitementdel' (ventilation, filtration)
e Limitation du nombre de en salle
e Limitation de I

e Hygiene des et de bloc

o de la salle

o




Qui surveille ?

e Le professionnelde
santé

e Le patient

o
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Survelillance de la cicatrice

Comment ?

e Lors de la réfection
du pansement

* Respectdu
protocole émis par
le chirurgien
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Quels signes ?

* Rougeur, chaleur
e Gonflement
e Douleur

e Signes de fievre ou
\_ Brosse fatigue
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Qui alerter ?

e linfirmiere

e Le médecin
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Pour préevenir les Infections de Site Opératoire :

Respect des consignes pré opératoire :
douche, dépilation avec tondeuse si prescription médicale

Surveillance du bon respect des bonnes pratiques et
de I'environnement par les équipes de prévention en risque
Infectieux

Surveillance de la zone opératoire et signaler en cas de
probleme rencontré

Prévention et éducation du patient tout au long de son
parcours = patient acteur de sa santé.




Quel role pour les Equipes de Prévention du Risque

Infectieux (EPRI)?

les procédures en accord avec
les recommandations récentes sur la prévention
des Infections du Site Opératoire (ISO)

Controler
tout au long du parcours du patient

dans I'établissement (une

participation au réseau national de surveillance est
proposée chaque année aux établissement

souhaitant la réaliser) J




Les Infections de Site Opératoire (ISO) : comment les éviter ?

'1SO, les infections ne sont pas un hasard'’
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