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La vidéo, un outil tendance pour communiquer des messages de prévention -

Prévention des infections et de l’antibiorésistance

Pourquoi et comment utiliser la vidéo ?



Populaire 
Attractive 
Proximité 

Abordable

La vidéo en quelques chiffres…

®Crédits images Just Search, 

https://justsearch.fr/blog/la-video-un-moyen-de-communication-indispensable-en-2020/#:%7E:text=La%20vid%C3%A9o%20permet%20de%20cr%C3%A9er,moyen%20efficace%20pour%20le%20SEO.


La vidéo en 2022 
Des supports et canaux de communication adaptés 



Les « short content » (courtes vidéos) en plein essor



Attractive
Populaire
Proximité
Abordable

La vidéo : quelle utilité ?

Raconte histoire, suscite des 
émotions

Crée une relation de confiance et 
humanise le propos et la relation

Est la base communication 
aujourd’hui via les médias, RS

Nombreux outils disponibles facile 
d’accès, gratuit pour la réalisation

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
80 % du trafic sur Internet  
• 75% des internautes sur les réseaux sociaux interagissent à une vidéo 

• Plus de 22 milliards de vidéos sont vues chaque jour 

• 80% des internautes se souviennent des vidéos vues • Les newsletters vidéos ont 2 à 3 fois plus de clic que les formats textes • Sur les réseaux sociaux, les vidéos ont  10 fois plus d’engagement que d’autre contenu




Intérêt de la vidéo pour le professionnel de la
prévention des IAS et de RATB

Aborder la formation/sensibilisation avec une autre approche
Créer un lien de proximité avec les professionnels de santé

Toucher les jeunes générations
Générer plus d’interactions et de visibilité

En somme devenir l’influenceur hygiène de votre 
établissement et pourquoi pas de la nation ;)



« Comment bien mettre un masque par les équipes du CHU de Nantes»

Un exemple de vidéo en prévention 

https://www.youtube.com/watch?v=o-_DPOiBA1o
https://www.youtube.com/watch?v=o-_DPOiBA1o


Conception vidéo : les 9 fondamentaux

Cible Message Style

Format Scénario Accroche

Titre Sous-titres Logo



Les vidéos RéPias MATIS

Courts-
métrages

Courts-métrages Vidéos animées
Interviews 
Reportages 

Tutoriels

Vidéos toutes disponibles à partir du site preventioninfection.fr  
ou sur la chaine YouTube du RéPias



Courts-métrages
Matériels

Caméra (smartphone) – Trépied - Microphone - Eclairage - Fond vert

Voix-off : Quick time ®, VLC ®

Sous-titre : YouTube ®, Adobe Première ®

Montage : Imovie® (Mac), Filmorama®, Adobe Première® , (logiciel de smartphone)

Banque de sons / musique : YouTube Audio Library ® 

Banque d’images : Adobe stock ®, Freepik®, Unsplash ® 

Diffusion : YouTube®, Viméo®, PeerTube®...

https://www.youtube.com/watch?v=IaGs8dbwdjE&list=PLfT0X0LfNabqPo8403I7nj3gn7rHwpzn2&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=IaGs8dbwdjE&list=PLfT0X0LfNabqPo8403I7nj3gn7rHwpzn2&index=2


Vidéos animées
Matériel

Connexion web 

Ordinateur (Mac ou PC)

Logiciel d’animation en ligne : Vyond® PowToon ® Wideo ® 

Microphone

Sous-titres : YouTube®, Adobe Première ®

Diffusion : YouTube®, Viméo®, PeerTube®...

https://www.youtube.com/watch?v=k04OMoj9rpw&list=PLfT0X0LfNabpfOoKNwg_7vNiclQL4_vRs&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=k04OMoj9rpw&list=PLfT0X0LfNabpfOoKNwg_7vNiclQL4_vRs&index=4


https://app.vyond.com/videos/list

https://app.vyond.com/videos/list


Interviews – Tutos – Reportages
Matériels

Connexion web 

Ordinateur (Mac ou PC)

Logiciel de visioconférence avec possibilité de partage d’écran et d’enregistrement

Logiciel de montage : Imovie® (Mac), Filmorama®, Adobe Première ®

Microphone

Reportage : un smartphone, trépied, microphone, anneau lumineux

Sous-titres : YouTube ®, Adobe Première ® 

Diffusion : YouTube®, Viméo®, PeerTube®...

https://www.youtube.com/watch?v=IaGs8dbwdjE&list=PLfT0X0LfNabqPo8403I7nj3gn7rHwpzn2&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=IaGs8dbwdjE&list=PLfT0X0LfNabqPo8403I7nj3gn7rHwpzn2&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=urhugYaUFxQ&list=PLfT0X0LfNabpAN1HNSwsQH7EAKEzhv9Nw
https://www.youtube.com/watch?v=urhugYaUFxQ&list=PLfT0X0LfNabpAN1HNSwsQH7EAKEzhv9Nw
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