
CHECK-LIST «ACCÈS EN HYDRO-BALNÉOTHÉRAPIE» : PRÉVENIR LE RISQUE INFECTIEUX

IDENTITÉ ÉQUIPE SOIGNANTE ACCUEILLANT LE PATIENT : 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   

DATE DE LA SÉANCE :

HORAIRES DE LA SÉANCE :

 Prescription médicale
 Absence de contre-indications absolues
 Absence de bijoux
 Absence de maquillage
 Cheveux propre
 Maillot revêtu juste avant la séance
 Tenue appropriée : short de bain,

bermuda, caleçon, tee-shirt, burkini
interdits

 Douche obligatoire avant d’accéder au
bassin

 Friction hydro-alcoolique

ABSOLUES = accès à la balnéothérapie refusé

 Conjonctivite infectieuse 
 Infection respiratoire
 Incontinence fécale
 Risque de vomissements 
 Non respect des règles d’hygiène 
 Cicatrice chirurgicale non fermée
 Poussée herpétique
 Hyperthermie 
 Fistule artério-veineuse
 Trachéotomie
 Fixateurs externes

CONTRE-INDICATIONS :

RELATIVES = avis médical demandé pour définir les 

modalités d’accès

 Infection ORL
 Patient stomisé
 Incontinence urinaire
 Plaie, ulcère, escarre 
 Plaie chirurgicale 
 Mycose 
 Verrue
 Menstruation en l’absence de tampon posé avant 

la séance
 Dermatose non infectée
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PRÉREQUIS :

_ _ / _ _ / _ _ _ _

Rappel des conditions d’accès :

ÉTIQUETTE 
PATIENT

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Les 6 critères à valider avant d’autoriser l’accès :

Identité du patient vérifiée

Informations du patient disponibles

Prescription médicale disponible

Prérequis vérifiés et validés

Absence de contre-indications vérifiée et validée

Accès à la balnéothérapie autorisé par le médecin (si CI relative)

TOUS COCHÉS
 Accès autorisé

AU MOINS 1 NON COCHÉ
 Accès refusé


