Bibliotheque universitaire de médecine

Recherche structurée

de littérature

Guide methodologique

il Q\%V
VerSIOn 11/11/2020 UUUUUUU iversité de Lausanne \ \\\\\\\\

Faculté de biologie et de médecine




Table des matieres

O [ ) oo [¥ Tt T o O TSP PP UPRPON 1
2. Définir une question de rECHEICNE........coo i e e et e e st a e e e sertaeeesentaeeesanes 2
2.1, EXPIOrer 12 thEMatiQUE .....cei ettt ettt e e etee e e et e e e e bbee e e asbeeeeeabbeeeeeasaeeeeensseeeeansens 2
2.2.  Recherches de littérature Préliminaires........ccccecceeeciieicie e e e e e e e st eerre e sareeenees 3
2.3.  Formuler la question de recherche documMENT@ire ........ccceeiiviieiiiiiiiee e 4
BT =Y [ Tot 4 o] oL g V=T ol (=T oo g [ol Y o 43T L= 6
4. Choisir les bases de dONNEES A INTEITOZEI ... .uuiiiiciiee ettt e et e e e e et re e e e bt e e e e sabeeeeesabeeeeenaneens 7
4.1.  Principales bases de données biomMEdICalEs ........ccceciiiiiiiiiie i e 8
4.2.  Sélectionner [es bases de ONNEES...........cocuiiiiiiriiieiiie ettt et e s be e e sareesebe e e sareeeas 9
4.3. Quelle est I'utilité du vocabulaire controlé (thésaurus) ? .........occeeeciiecciecee e 9
N D LAY [oT o o 1T gl TSRV e Yor- | o JU | - 11 TR SST 11
5.1, Tableau de VOCADUIQINe ........couiiiiieee ettt sttt 11
5.2.  Trouver les descripteurs (termes des thESAUIUS)........ccccuiieieiiiie et e e e srree e 12
5.3, Trouver [€5 termMeS [DIrES... ..ot sttt 12
6. Opérateurs boolEens et PArENthESES......covciiiiiie e e e e e s areeas 15
L N O T =Y = 1 YUl o Yo Yo [=T= o PRSP 15
6.2, PaArENTNESES . ettt et e e b et e st e e s be e e bt e e s beesbteennbeesbeeenareenas 16
6.3.  Construire UNe qUAtiON SEIUCTUIE.........uiii ittt et e e et e e e e ba e e e s ebee e e eebeeeesebaaeeeeaes 16
7. Recherche structurée dans PUDIMEM .........cc.coiiiiiiiiiiieeee ettt s s 17
7.1.  Construire les équations de reCherChe. ... e e e 17
7.2.  Tester les équations de recherche structurées sur PUBMEd ........ccoueeiivciiiiiiiiiiei e 25
8. Recherche structurée dans EMDase .........c.cooiiiiiiiiiiiiiiec ettt ettt ettt e b e e sare e sareeen 29
8.1.  Construire les équations de reCherChe..... ..o e 30
8.2.  Tester les équations de recherche structurées sur Embase ..........cocceeeeciiieiicciieeecciee e 37
8.3. Comparaison des résultats obtenus sur PubMed et sur Embase........cccccveeiiiieeiiiiiee e, 39
9. Recherche structurée dans CINAHL...... ..ottt ettt st ettt e sbe e sat e st e st s ebe e sbeesbeeeas 40
9.1. Construire les équations de reCherChE..........cuvii it 41
9.2. Tester les équations de recherche structurées sur CINAHL...........ccceviiieiieeriee e e 48
9.3. Comparaison des résultats obtenus sur PubMed et CINAHL .........ccceeiiiiiiiiiiiiee e 50
10. Recherche sensible Vs reCherche Pré&CiSE ... i e e e rrre e e s eara e e s senraeeeenes 51
12, LIMiIter 1@ FECREICRE e ittt ettt ettt et e s beesbeesaeesanenas 53

11.1. Limites oU filtres de r@ChEICRE P .. ...t e e e e e s 53



11.2. QUEIGUES TIIEIES ULIHIES .ceiei et e e e e e e st re e e e e e e eenbraeeeeeeeeeesansrnnenes 54

12, AStUCES €1 OULIIS ULIIES..c.neeiieee ettt e e st sar e s b e s smeeesaree e e 55
12.1. Traduire un concept du frangais a 1'anglais ......cueeeeiciiie i 55
12.2. YalE MBS ANGIYZEL .uveeieeieee ettt e e e et e e et re e e et e e e e abaee e e abaeeeesnsaeeeenasteeeennnens 55

13. Sélectionner et sauvegarder les références d'articles .......ccocveiiiciii e 56
13.1. SEIECLION AES AITICIES ..ottt st ettt e st e sae e saee st e s b e 56
13.2. Supprimer les doublons de PubMed dans EMbase ..........cceuviiiiiiiiiieiniiiie s 56
13.3. Z0tero : ressources @ diSPOSITION ....ccuuiii ittt e e e s e e e b ae e e e nanes 58
13.4. Endnote X9 : ressources a disPOSitioN........ceiicciiieiiiiiee e e e 58

LA, Créer deS @lerTeS. . eieieiiiiite ettt ettt b e s he e sttt e b e e bt e bt e s bt e e ae e e e et e bt e beenbeenheesanesareeas 59

15. Recherches COMPIEMENTAINES .....ccicciiiie ettt et e e et e e e et e e e seataeeesentaeeessataeeesentaeesennseneesanes 60
15.1. Recherche dans 1€5 CItAtioNS .......coiiiiiiiii ittt et st sbe e e sareesaneeeas 60
15.2. (CToT oY 4 [=IN Yol s o] -1 T 60
15.3. ] U N = T TP SPRP 61

16. DOCUMENTEN S FECNEITIE ...ttt sttt ettt b e be e s bt e saeesaeesaneens 61

17, RETEIEINCES ...ttt et b e bt s bt e s at e s a bt et e e bt e e b e e sheesateeas e e a bt et e e beenbeesbeesaeeenteeareens 62

Si vous souhaitez imprimer ce guide, nous vous conseillons une impression en couleur pour une meilleure
expérience de lecture.



1. INTRODUCTION

Ce guide est destiné aux étudiant-e-s Master, chercheuses et chercheurs en Sciences de la santé qui
effectuent une recherche documentaire structurée en vue d'une revue de littérature.

Une recherche structurée est une recherche documentaire approfondie, méthodique et
transparente comportant des étapes déterminées. Ce guide présente ces différentes étapes, les reperes
méthodologiques et des conseils pratiques.

Etape 1 : Définir la question de recherche

Etape 2 : Sélectionner les concepts-clés

Etape 3 : Choisir les bases de données a interroger

Etape 4 : Développer le vocabulaire

Etape 5 : Construire les stratégies de recherche dans les bases de données

Etape 6 : Sélectionner et sauvegarder les résultats

Etape 7 : Documenter sa recherche de littérature

A noter que ce document n'est pas un guide sur la recherche systématique, méme si les techniques
présentées ici sont empruntées aux recherches de littérature exhaustives, réalisées pour les systematic
reviews.

La Bibliotheque universitaire de médecine offre un service personnalisé d'aide a la recherche documentaire

aux collaboratrices et collaborateurs, étudiant-e-s CHUV et FBM, et notamment pour les revues systématiques
de littérature.

Avant toute demande d'aide, les étudiant-e-s Master FBM sont priés de prendre connaissance de ce guide
dans son ensemble et de réaliser au moins une stratégie de recherche structurée dans une base de données.

Pour en savoir plus sur les types de reviews, voir Grant MJ, Booth A. A typology of reviews: an analysis of 14
review types and associated methodologies. Health Info Libr J. 2009 Jun;26(2):91-108. PMID: 19490148.
DOI:10.1111/j.1471-1842.2009.00848.x

La réalisation d'une systematic review est un travail conséquent et exigeant au niveau moyens et temps.
L'article ci-dessus distingue les systematized reviews, plus adaptées a un travail de Maitrise.



https://www.bium.ch/formations/aide-a-la-recherche/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19490148/
https://doi.org/10.1111/j.1471-1842.2009.00848.x
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=+%22systematized+review%22%5Btiab%5D+OR+%28%22systematized%22%5Bti%5D+AND+review%5Bti%5D%29&sort=relevance

2. DEFINIR UNE QUESTION DE RECHERCHE

La définition de la question est primordiale et guide le travail de recherche tout au long du processus.

A partir d'une thématique émergent des questions générales et spécifiques. Prenez le temps de cerner la
guestion que vous voulez traiter. Un examen préliminaire de la littérature ainsi que la consultation des pairs
et des tuteurs permettent d'établir la problématique définitive.

2.1. EXPLORER LA THEMATIQUE

Les outils de mind mapping ou schéma heuristique sont utiles pour explorer une thématique de recherche et
développer des questions de recherches plus ou moins spécifiques.

Exemple : Vous vous intéressez a I'effet de I'isolement social sur la santé

Effet de l'isolement
social sur la santé

Prevention systeme cardiovasculaire )

Economie / colits

Augmentation pression artérielle
-

Mortalité prématurée

TTT

\ Maladie coronarienne

| Insuffisance cardiaque

‘—( Fonctions cognitives )
_( Dépression )

En explorant cette thématique, vous décidez de cibler votre question de recherche aux effets sur la

Personnes dgées

[

pression artérielle.




2.2.RECHERCHES DE LITTERATURE PRELIMINAIRES

Lors de I'étape de la définition de la question de recherche, des recherches de littérature préliminaires
permettent :

e D'avoir une idée de I'étendue de la thématique,

e De faire le point sur vos connaissances dans ce domaine,

e D'évaluer la faisabilité du travail,

o D'identifier quelques articles d'intérét (Gold set). Ces articles devront étre retrouvés par les
stratégies de recherche structurées que vous développerez ensuite et vous permettront ainsi de
tester vos stratégies.

Quelques ressources conseillées

Chercher les premiers articles d'intérét

PubMed Introduisez les mots significatifs en anglais
Base de données biomédicale Vérifiez l'interprétation automatique de votre recherche
(ATM)
Plus de renseignement sur la recherche de base
Google Scholar Permet d'effectuer une recherche en anglais, mais aussi en
Moteur de recherche ciblant la francais ou toute autre langue
littérature académique Guide de recherche

Chercher des livres, ebooks ou articles encyclopédiques pour des informations plus générales sur un
sujet

Renouvaud Recherchez en francais ou anglais

Encyclopédie médico-chirurgicale (EMC) | Recherchez en francais
Guide de recherche

Chercher des statistiques

https://www.bium.ch/documents/statistiques/

Exemples : Recherches exploratoires sur les effets de I'isolement sur la pression artérielle

Pu bmed .gov social isolation blood pressure X m

Advanced Create alert Create RSS User Guide

Google Scholar  "social isolation” "blood pressure” n



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?myncbishare=biumchuv
https://www.bium.ch/newpubmed/
http://scholar.google.com/
https://www.bium.ch/guide-scholar/
https://renouvaud.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?sortby=rank&vid=41BCULIB_VU2&lang=fr_FR
http://www.em-premium.com/produits-souscrits
https://www.bium.ch/guide-emc/
https://www.bium.ch/documents/statistiques/

2.3. FORMULER LA QUESTION DE RECHERCHE DOCUMENTAIRE

Nous vous conseillons de rédiger votre question directement en anglais.

Afin de définir votre question en une phrase claire, précise et complete :
e Identifiez d'abord les éléments essentiels de cette question en utilisant les critéres PICO (ou autres)
e A partir des éléments identifiés, formulez votre question de recherche documentaire en une phrase

La question de recherche documentaire est la question a laquelle doivent répondre les articles

A que vous désirez trouver. La question de recherche documentaire peut étre plus globale (au
niveau population, couverture géographique) que la problématique de recherche clinique dans
laquelle vous étes engagé-e.

Exemple

Vous menez une étude sur l'association entre la violence au travail et la satisfaction
professionnelle des médecins et des infirmieres du service des urgences du CHUV.

Pour votre revue de littérature, vous voulez connaitre la situation au niveau mondial et votre
question documentaire ne contiendra pas de limite géographique : "Association between

workplace violence and job satisfaction of doctors and nurses in emergency services"

Veillez a ce que votre question de recherche documentaire ne soit ni trop vaste (définissez clairement les
différents criteres), ni trop étroite

Criteres PICO, PEO, PiCo

Criteres Type de question Exemple de formulation
PICO | Patient/ Population/ Quantitative Impactof __[Il___on
Problem Questions relatives a ___[0]__when compared
Intervention I'efficacité d'un traitement, with [C] in [P]
Comparison d'une intervention de soin,
Outcome d'un programme de prévention | Is ___[I]___ performed on

___[P]_ more effective than
[C] in [O] ?

PEO Patient / Population
Exposure of interest
Outcome

Quantitative

Questions relatives a
I'étiologie, risque d'une
exposition a une pathologie

Impactof ___[E]__on
[O] in___[P]

PiCo Patient / Population /
Problem
Phenomen of Interest
Context

Qualitative

Questions relatives a une
meilleure compréhension d'un
phénoméne, d'un
comportement, d'une
expérience

Experiences /of ___[P]___,
confrontedto ___[Il___in

— [Col__

Mechanisms used by
[P1_, who n in
—[Col__




Exemples

PICO

Patient / Population / Patients with acute bronchitis
Problem

Intervention Antibiotics

Comparison Nonpharmacologic therapy
Outcome Reduce sputum production

Question de recherche documentaire :
Are antibiotics more effective than nonpharmacologic therapy in reducing sputum production in patients
with acute bronchitis?

PICO

Patient / Population / Pregnant women
Problem

Intervention aspirin
Comparison -

Outcome Pre-eclampsia

Question de recherche documentaire :
Role of aspirin dose on the prevention of pre-eclampsia

PEO

Patient / Population Adults over 50 years old
Exposure of interest Social isolation

Outcome Elevation of blood pressure

Question de recherche documentaire :
Impact of social isolation on blood pressure in adults over 50 years old

PICo

Patient / Population Adolescents : 12 to 18 years old

Phenomen of Interest Alcohol abstinence

Context Any social settings (social situations with alcohol exposure)

Question de recherche documentaire :
Mechanisms used by adolescents who abstain from consuming alcohol in any social setting




3. SELECTIONNER LES CONCEPTS-CLES

A partir des éléments identifiés de votre question documentaire selon le modéle adéquat (PICO, PICo, PEO),
retenez les éléments importants que vous voulez impérativement retrouver dans les articles.

Ces éléments importants sont les concepts-clés que vous utiliserez pour construire votre équation de
recherche.

Commencez avec le minimum de concepts-clés puis ajoutez un concept si la recherche n'est pas
suffisamment précise. (voir le chapitre 10)

Exemples

Mechanisms used by adolescents who abstain from consuming alcohol in any social setting

Eléments identifiés Concepts-clés retenus pour la recherche de littérature
P | Adolescents: 12 to 18 years old Adolescents

| Alcohol abstinence Alcohol abstinence

Co | Social settings

Commentaire: Le concept social settings est difficile a décrire de fagon exhaustive. Dans ce type de cas, il est
préférable de ne pas l'inclure pour éviter un biais de recherche et d'investir trop de temps dans le
développement du vocabulaire.

Impact of social isolation on blood pressure in adults over 50 years old

Eléments identifiés Concepts-clés retenus pour la recherche de littérature
P | Adults over 50 years old

E | social isolation Social isolation

O | Elevation of blood pressure Blood pressure

Commentaire: Le concept Adults over 50 years old n'est pas toujours bien exprimé dans la description des
articles. De plus, le lien entre social isolation et blood pressure concerne majoritairement la population
adulte. Le concept population n'est pas retenu pour la stratégie de recherche et la sélection de la population
se fait donc a I'examen des résultats de recherche.

Role of aspirin dose on the prevention of pre-eclampsia

Eléments identifiés Concepts-clés retenus pour la recherche de littérature
P Pregnant women

| Aspirin Aspirin

C

O | Pre-eclampsia Pre-eclampsia

Commentaire: Le concept Pregnant women n'est pas retenu car redondant avec Pre-eclampsia.




4. CHOISIR LES BASES DE DONNEES A INTERROGER

Une recherche de littérature s'effectue dans plusieurs bases de données afin de minimiser les biais et
identifier le plus grand nombre possible d'études pertinentes. Il n'existe pas d'outil de recherche qui
regroupe tous les articles.

Les bases de données, sauf exception, ne contiennent pas le texte intégral des articles mais offrent des liens
permettant d'y accéder.

La recherche, dans ces bases, s'effectue donc uniquement sur la référence, c'est-a-dire la description de
I'article. Pour une recherche documentaire, l'interrogation porte sur les champs significatifs: titre, abstract
des auteurs, mots-clés attribués par les auteurs et descripteurs, termes issus d'un vocabulaire controlé
(thésaurus) et attribués a la référence par la base de données pour décrire son contenu.

Exemple d'une référence d'article (sur PubMed)

Review  » Eur J Prev Cardiol. 2018 Sep:25(13):1387-1396. doi: 10.1177/2047487318792696

Epub 2018 Aug 2.

Loneliness, social isolation and risk of cardiovascular
disease in the English Longitudinal Study of Ageing

Nicole K Valtorta T, Mona Kanaan 2, Simon Gilbody 2, Barbara Hanratty '

Affiliations + expand
PMID: 30068233 DOI: 10.1177/20474873187926%6

Abstract

Background There is increasing evidence of an association between social relationships and morbidity

in general, and cardiovascular disease in particular. However, recent syntheses of the evidence raise

two important questions: is it the perceived quality or the more objective gquantity of relationships

that matters most; and what are the implications of changes in relationships over time? In this study,

we investigate the cumulative effects of loneliness and social isolation on incident cardiovascular

disease. Design A secondary analysis of prospective follow-up data from the English Longitudinal

Study of Ageing (ELSA). Methods To assess the association between social isolation or loneliness and Abstract des
incident cardiovascular disease, lagged values of exposure to loneliness and isalation were treated as izl
time-varying vanables in discrete time survival models contrelling for petential confounders and

established cardiovascular disease risk factors, Results A total of 5397 men and women aged over 50

years were followed up for new fatal and non-fatal diagnoses of heart disease and stroke between

2004 and 2010, Over a mean follow-up period of 5.4 years, 571 new cardiovascular events were

recorded. We found that loneliness was associated with an increased risk of cardiovascular disease

(odds ratie 1.27, 95% confidence interval 1.01-1.57). Social isolation, meanwhile, was not associated

with dizease incidence. There was no evidence of 3 cumulative effect over time of social relationships

on cardiovascular disease risk. Conclusions Loneliness is associated with an increased risk of

developing coronary heart disease and stroke, independently of traditional cardiovascular disease risk

factors. Our findings suggest that primary prevention strategies targeting loneliness could help to

prevent cardiovascular diseasze.

Keywords

Keyweords: Cardiovascular disease: longitudinal studies; social epidemiology. Mats-clés attribués par les auteurs

Publication types

» Research Support, Mon-U.S. Gov't
? Rewview

MeSH terms

MeSH terms {descripteurs MeSH)
Description du contenu de "article
par la base de donnges a |'aide de

{ epidemiclogy™

descripteurs issus d'un vocabulaire
contrilgé

* Soaal Isolation / psychology®




4.1. PRINCIPALES BASES DE DONNEES BIOMEDICALES

Voici les principales bases de données biomédicales accessibles sur le réseau CHUV/Unil ou par_connexion

VPN depuis I'extérieur. Ces bases de données sont répertoriées et accessibles sur le site web de la

bibliotheque https://www.bium.ch/documents/bases-de-donnees/

Base de données

PubMed

Medline Ovid

Embase.com

CINAHL

APA PsycInfo

Cochrane Library

Web of Science
Core collection

Johanna Briggs
Institute

database

LiSSa

Domaine et description

Biomédical

Interface gratuite donnant accés au contenu de Medline (principale
base de données en sciences biomédicales) et aux articles de
PubMed Central. Plus d'infos

Biomédical

Acceés sous licence a Medline (principale base de données en sciences
biomédicales) sur la plateforme Ovid (offre des options de recherche
plus avancées que sur PubMed)

Biomédical

Acces sous licence. Permet une recherche sur les références de
Medline et Embase. Contient en plus les références de 2'900 revues
qui ne sont pas dépouillées dans Medline dont notamment des revues
européennes. Facilite la recherche dans le domaine pharmaceutique.
Répertorie les abstracts de conférence.

Soins infirmiers — Paramédical

Accés sous licence. Contient les références de plus de 5'500 revues
dont de nombreuses en sciences infirmieres et paramédicales (ergo,
physio, orthophonie, éducation a la santé). Répertorie des articles de
périodiques, livres, chapitres de livres, theses, actes de conférences...
Psychologie — Psychiatrie

Acces sous licence

Accés gratuit. Base de données donnant acces a

- Cochrane Database of Systematic Reviews qui regroupe les revues
systématiques publiées par la Cochrane Collaboration

- Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL) qui
regroupe des références de randomized et quasi-randomized
controlled trials issus de différentes bases de données et des
collections des Cochrane groups. Plus d'infos

Multidisciplinaire

Acces sous licence

Sciences infirmieres
Acces sous licence

Biomédical
Acceés gratuit. Regroupe les références médicales francophones.

Thésaurus

MeSH

Emtree

Descripteurs
CINAHL

Descripteurs
Psycinfo

MeSH
(non utilisé
pour la
recherche a
la BiUM)

MeSH
(traduction
francaise)


https://www.bium.ch/library/acces-aux-ressources-a-distance/
https://www.bium.ch/library/acces-aux-ressources-a-distance/
https://www.bium.ch/documents/bases-de-donnees/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?myncbishare=biumchuv
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/about/
http://gateway.ovid.com/ovidweb.cgi?&T=JS&PAGE=main&D=ppez&MODE=ovid&NEWS=N
http://www.embase.com/
http://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,uid&profile=ehost&defaultdb=c8h
http://gateway.ovid.com/ovidweb.cgi?&T=JS&PAGE=main&D=PSYH&MODE=ovid&NEWS=N
http://www.thecochranelibrary.com/
https://www.cochranelibrary.com/about/about-cochrane-library
http://isiknowledge.com/WOS
http://isiknowledge.com/WOS
http://gateway.ovid.com/ovidweb.cgi?&T=JS&PAGE=main&D=jbi&MODE=ovid&NEWS=N
http://gateway.ovid.com/ovidweb.cgi?&T=JS&PAGE=main&D=jbi&MODE=ovid&NEWS=N
http://gateway.ovid.com/ovidweb.cgi?&T=JS&PAGE=main&D=jbi&MODE=ovid&NEWS=N
http://www.lissa.fr/

4.2.SELECTIONNER LES BASES DE DONNEES

e Pour une revue de littérature dans le domaine biomédical, nous vous recommandons de rechercher
au minimum dans PubMed (ou Medline Ovid) et Embase.com

e Pour une revue de littérature en sciences infirmiéres, nous vous recommandons de rechercher au
minimum dans PubMed et CINAHL.

e Sivotre question est de type quantitatif et que vous étes intéressé a trouver des randomized controlled
trials, alors la recherche doit inclure Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL)

e Sjvotre question concerne une thématique en lien avec la psychologie/psychiatrie, la base de données
spécialisée APA PsyclInfo devrait étre considérée.

e En cas d'une recherche dans le cadre d'une réalisation d'une systematic review, nous vous invitons a
consulter le service de soutien et conseil pour les revues systématiques de littérature de la

bibliothéque pour un conseil sur les bases de données a interroger.

4.3. QUELLE EST L'UTILITE DU VOCABULAIRE CONTROLE (THESAURUS) ?

Qu'est-ce qu'un thésaurus ?

Un thésaurus est un vocabulaire normalisé, hiérarchisé, relatif a un domaine et régulierement mis a jour.

Les termes de ce vocabulaire contr6lé (ou descripteurs) sont attribués a la référence de I'article par la base
de données, pour décrire le contenu de I'article.

Pourquoi utiliser une recherche par descripteur dans les bases de données?

L'utilisation d'une recherche par descripteur permet d'optimiser les recherches.

e Une recherche par descripteur permet de rechercher tous les synonymes de ce terme.

Exemple : Dans PubMed, une recherche avec le descripteur "Tobacco Smoke Pollution"[Mesh]
permet de rechercher également les expressions synonymes comme: passive smoking, second-
hand smoking, involuntary smoking etc. (Dans la notice du descripteur MesH (lien ci-dessus), les
synonymes sont regroupés sous Entry terms)



https://www.bium.ch/formations/aide-a-la-recherche/#tab-1-2
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/68014028

e Dansunthésaurus, les descripteurs sont reliés entre eux hiérarchiquement. Le terme situé a un niveau
hiérarchique supérieur est appelé descripteur générique, les termes situés plus bas dans la hiérarchie
sont les descripteurs spécifiques.

Une recherche par descripteur permet d'élargir la recherche aux descripteurs spécifiques situés a des
niveaux hiérarchiques plus bas. A noter qu'un descripteur peut appartenir a plusieurs hiérarchies.

Exemple : Dans Embase, une recherche avec le descripteur 'Phototherapy'/exp permet
d'élargir la recherche aux photothérapies plus spécifiques comme color therapy,

heliotherapy, etc.

@ medical procedures
@ therapy
@ physical medicine
o) phototherapy [ 59,646 Records
@ color therapy
@ heliotherapy
@ intense pulsed light therapy
@ low level laser therapy
® photochemotherapy
@ photoimmunotherapy
# photothermal therapy

# ultraviolet phototherapy

e Une recherche par descripteur leve I'ambiguité qui peut exister sur certains mots du langage
naturel.

Exemple :

Dans PubMed, une recherche standard avec le mot AIDS trouve des articles sur AIDS virus,
mais aussi de nombreux articles sur des sujets comme: clinical aids, nurses aids, teaching aids
etc.

Une recherche avec le descripteur MeSH : Acquired Immunodeficiency Syndrome [MeSH]
limitera la recherche aux articles sur le sujet.

Remarques

e laplupart des bases de données biomédicales utilise un thésaurus. Cependant, chaque base de
données posséde son propre thésaurus (voir tableau décrit au point 4.1).

Exemple : pour le concept de passive smoking

Dans PubMed, le descripteur MeSH est "Tobacco Smoke Pollution"[Mesh]
Dans Embase, le descripteur Emtree est 'Passive Smoking'/exp
Dans CINAHL, le descripteur CINAHL est (MH "Passive Smoking")

Pour plus de renseignements sur les thésaurus propres a chaque base de données, voir les chapitres
"Trouver les descripteurs" sous chaque base de données présentée.
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e Certains sujets ne peuvent pas étre exprimés avec un seul descripteur, et nécessitent I'association
de deux descripteurs.

Exemple : pour le sujet de community-acquired pneumonia

Dans PubMed, il faudra associer deux descripteurs MeSH :
"Community-Acquired Infections"[Mesh] AND "Pneumonia"[Mesh]

Dans Embase, il existe un descripteur Emtree: 'community acquired pneumonia'/exp

Dans CINAHL, il existe un descripteur CINAHL : (MH "Community-Acquired Pneumonia")

e Quand il n'existe pas de descripteur adéquat pour traduire un concept (notion trop récente par
exemple, non encore incorporée au thésaurus ou terme technique), l'interrogation se fait en termes
libres.

e Dans les bases de données sans thésaurus (exemple Cochrane CENTRAL, Web of Science),
I'interrogation se fait en termes libres uniquement.

5. DEVELOPPER LE VOCABULAIRE

Pour chaque concept-clé retenu (chapitre 3), il faut développer le vocabulaire relatif a ce concept. Ce
vocabulaire sera ensuite utilisé pour construire les équations de recherche qui serviront a interroger les
bases de données sélectionnées (chapitre 4).

On distingue les descripteurs (termes du thésaurus) et les termes libres.

5.1. TABLEAU DE VOCABULAIRE

Nous vous conseillons de construire un tableau de vocabulaire. Ce tableau vous permet de rassembler les
termes a associer et facilite la construction de I'équation de recherche.

Concepts-clés retenus Social isolation Blood Pressure
Termes libres

Descripteur(s) MeSH
Thésaurus de PubMed et Medline

Descripteur(s) Emtree
Thésaurus de Embase

Descripteur(s) CINAHL
Thésaurus de CINAHL

Voir le modele de documentation a disposition.
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5.2. TROUVER LES DESCRIPTEURS (TERMES DES THESAURUS)

Pour chaque base sélectionnée possédant un thésaurus (voir chapitre 4.1), il faut identifier le ou les

descripteurs correspondant aux concepts recherchés.

A chaque base correspond un thésaurus particulier. La recherche des descripteurs dans les différents
thésaurus est détaillée dans les chapitres suivants:

e Recherche des descripteurs MeSH pour une recherche dans PubMed (ou Medline Ovid)

e Recherche des descripteurs Emtree pour une recherche dans Embase.com

o Recherche des descripteurs CINAHL pour une recherche dans CINAHL

Chaque base de données possede une syntaxe particuliere qu'il est indispensable de respecter
afin que la recherche soit interprétée correctement.
Ainsi, veillez a copier-coller le descripteur avec la syntaxe a partir de la base de données pour
remplir le tableau afin d'éviter les fautes de frappe.

5.3. TROUVER LES TERMES LIBRES

Les termes libres sont des mots ou expressions du langage naturel. Ces termes sont recherchés dans les
champs significatifs des références, autres que le champ des descripteurs (vocabulaire controlé). La
recherche porte donc sur les champs: Title, Abstract, Author keywords.

Pourquoi utiliser des termes libres?

Pour toute revue de littérature, afin d'augmenter la sensibilité de la recherche, il est
recommandé d'associer termes libres et descripteurs.

La recherche par termes libres est aussi indispensable pour:
e Rechercher des concepts pour lesquels il n'existe pas de descripteurs dans les thésaurus.

e Rechercher dans les bases de données qui ne possédent pas de thésaurus (vocabulaire controlé).

Pour identifier le vocabulaire libre:

e Partez de votre expertise du sujet : quels sont les expressions ou les mots utilisés pour décrire vos
concepts de recherche, dont vous avez connaissance ?

o Observez les références des articles d'intérét précédemment identifiés permet également d'identifier
des mots ou expressions couramment utilisés par les auteurs du domaine.

e Enfin, examinez les notices informatives des descripteurs dans les thésaurus MeSH ou Emtree. Ces
fiches informatiques signalent les synonymes du descripteur considéré.
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Exemple : pour le concept de passive smoking, vous avez retenu les descripteurs suivants:

Concept retenu

Passive smoking

Descripteur MeSH (PubMed)

"Tobacco Smoke Pollution"[Mesh]

Descripteur Emtree (Embase)

'Passive Smoking'/exp

> Sur les notices informatives des descripteurs, vous trouvez des synonymes
e Pour le MeSH (PubMed) sous la section Entry terms

! Entry Terms:

« Pollution, Tobacco Smoke
= Pollutions, Tobacco Smoke
» Smoke Pollution, Tobacco
« Smoke Pollutions, Tobacco
« Tobacco Smoke Pollutions

« Environmental Tobacco Smoke Pollution
» Environmental Smoke Pollution, Tobacco

« Air Pollution, Tobacco Smoke

« Environmental Pollution, Tobacco Smoke

« Smoking, Passive
+ Passive Smokings
+ Smokings, Passive
« Secondhand Smokings
+ Smoking, Secondhand

» Second Hand Smoke
» Hand Smoke, Second
+ Hand Smokes Second
= Smoke, Second Hand
+ Smokes. Second Hand
+ Secondhand Smoke
= Secondhand Smokes
+ Smoke, Secondhand
+ Smokes, Secondhand
= Involuntary Smoking
+ Involuntary Smokings
« Smoking, Involuntary
s nokings. Invo ar
+ Passive Smoking

e Pour Emtree (Embase) sous la section Synonyms

Synonyms

environmental tobacco smoke; environmental tobacco smoking; passive cigarette smoke; passive cigarette smoking; passive smoke; passive tobacco smoke;

passive tobacco smoking; second hand cigarette smoke; second hand smoke; second hand smoking; second hand tobacco smoke; secondhand cigarette smoke;

secondhand smoke; secondhand smoking; secondhand tobacco smoke; smoking, passive; tobacco smoke pollution

> Choisissez parmi ces termes, les mots ou expressions que vous voulez ajouter a votre
recherche

Concept retenu Passive smoking

Descripteur MeSH (PubMed) "Tobacco Smoke Pollution"[Mesh]

Descripteur Emtree (Embase) 'Passive Smoking'/exp

Termes libres "passive smoking"

"second hand smoke"

"second hand smoking"
"secondhand smoke"
"secondhand smoking"
"involuntary smoking"
"environmental tobacco smoke"
"environmental tobacco smoking"
"smoke pollution"

"second hand tobacco smoke"

"secondhand tobacco smoke"

Remarque : dans la liste des Entry terms du MeSH, certaines expressions ne sont pas a
retenir car elles n'appartiennent pas au langage naturel (par exemple : Smoking, Passive)
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Check-list pour I'élaboration des termes libres

Vérifiez a I'aide de cette checklist que vous avez envisagé les différentes maniéres d'exprimer votre concept

clé en termes libres.

e Variantes américaines/britanniques tumor, tumour

e Synonymes migrants, immigrants

e Singulier/pluriel animal, animals

e Abréviations NSAIDs

e Noms/adjectifs anesthesia, anesthetic

e Termes associés obesity, overweight

e Dénominations commerciales Metformin, Glucophage

e Antonymes compliance, noncompliance

Syntaxe pour le développement du vocabulaire libre

Chaque base de données possede une syntaxe propre. Il est nécessaire d'adapter le vocabulaire

a la syntaxe de la base consultée et de bien la respecter afin que I'équation structurée puisse

i Ni étre interprétée correctement.

Le mémo récapitulatif de la syntaxe des principales bases de données détaille les différentes

options offertes par chaque base de données.

Voici des exemples de syntaxe qui fonctionnent dans toutes les bases de données:

La troncature (utilisation de |'astérisque pour remplacer 0,1 ou plusieurs caracteres)
permet de chercher les différentes terminaisons d'un terme

nurse* trouve nurse, nurses, nursery

Les guillemets permettent de rechercher des expressions exactes
"complementary therapies"
Une troncature sur le dernier mot peut étre ajoutée a une recherche avec guillemets

"complementary therap*" trouve "complementary therapy" ou
"complementary therapies"
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6. OPERATEURS BOOLEENS ET PARENTHESES

Les opérateurs booléens sont indispensables pour combiner le vocabulaire identifié en vue de la
construction des équations structurées.

6.1. OPERATEURS BOOLEENS

Opérateur booléen OR /’Y’"\\\

OR élargit la recherche et permet d'associer des synonymes 4 / \

au sein d'un méme concept (au sein d'une méme colonne du I: ( \ :

tableau de vocabulaire). h \ / }
\___Xﬂ____//

Palliative care OR palliative treatment OR

L'un ou l'autre des termes doit figurer dans les références Associations des

termes au seind'un
méme concept

AND restreint la recherche et est utilisé pour combiner les A
concepts les uns avec les autres (entre les colonnes du tableau | [ |
de vocabulaire). \ y

Complementary therapy AND palliative care
AND

Les deux termes doivent figurer dans les références
Combinaison

Opérateur booléen AND /ﬁy_\\

entre
concepts
Opérateur booléen NOT
NOT restreint la recherche et est utilisé pour exclure un
terme ou concept.
Complementary therapy NOT acupuncture
Le terme acupuncture est exclu des références
NOT

En pratique, il est déconseillé d'utiliser NOT dans la i ,
] ] ) . o Exclusion d'un concept

construction des équations car le risque d'éliminer des

articles pertinents est élevé. Par contre NOT sera utilisé

pour tester les équations. (Voir les chapitres 7.2, 8.2 et 9.2)
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6.2. PARENTHESES

Les parentheses permettent de regrouper les termes (descripteurs ou termes libres) pour chaque concept et
de créer ainsi un bloc de recherche pour chaque concept.

6.3. CONSTRUIRE UNE EQUATION STRUCTUREE

Nous vous conseillons de construire vos équations structurées dans un programme de traitement de texte
(Word, Notepad++,...) et non directement dans la base de donnée. Cette technique permet de mieux
maitriser la construction de I'équation. Vous pourrez ensuite la copier-coller dans I'écran de recherche de Ia
base de données.

A partir du tableau de vocabulaire diment complété, utilisez les opérateurs booléens et les parentheses
selon le principe général schématisé ci-dessous :

Concept-clé 1

Concept-clé 2

Concept-clé 3

Termes libres

Terme libre

OR

Terme libre

OR

Descripteurs

Descripteur

OR

Descripteur

AND

Terme libre

OR

Terme libre

OR

Descripteur

OR

Descripteur

AND

Terme libre

OR

Terme libre

OR

Descripteur

OR

Descripteur

e Construisez un bloc de recherche pour chaque concept en associant les descripteurs et les termes
libres avec OR

e Entourez le bloc avec des parenthéses
e Combinez chaque bloc avec AND

Cette construction bloc par bloc est a répéter selon le nombre de concepts-clés définis.

Exemple : construction bloc par bloc

descripteur OR descripteur OR terme libre OR terme libre OR terme libre OR terme libre

S

(descripteur OR descripteur OR terme libre OR terme libre OR terme libre OR terme libre)

NS

(descripteur OR descripteur OR terme libre OR terme libre OR terme libre OR terme libre) AND
(descripteur OR descripteur OR terme libre OR terme libre OR terme libre OR terme libre) AND
(descripteur OR descripteur OR terme libre OR terme libre OR terme libre OR terme libre)
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/. RECHERCHE STRUCTUREE DANS PUBMED

Nous recommandons de débuter le processus de recherche de littérature avec la construction d'une équation

structurée dans PubMed.

Ce chapitre reprend les différentes étapes a suivre: identification du vocabulaire et construction de

I'équation structurée pour PubMed.

Pour des informations complémentaires sur les possibilités de recherche et les spécificités de la base de
données, consulter le guide d'utilisation ou ['aide de la base de données.

7.1. CONSTRUIRE LES EQUATIONS DE RECHERCHE

7.1.1.  Trouver les descripteurs MeSH pour décrire chaque concept

Le vocabulaire controlé utilisé par PubMed est le thésaurus MeSH (Medical Subject Headings) développé par
la National Library of Medicine (NLM).
Pour mieux comprendre le vocabulaire MeSH : informations complémentaires et tutoriels par la NLM.

PubfQed cov

o Depuis la page d'accueil PubMed,
accédez a la MeSH Database, le répertoire
des descripteurs MeSH

E}

Learn Find Download

Saisissez le mot ou I'expression en anglais correspondant a votre concept-clé et cliquez sur Search.
Selon qu'il existe un ou plusieurs descripteurs associés, vous serez dirigés vers une liste de descripteurs a
consulter ou vers sa notice descriptive directement.

blood prossuro y D

Create alert  Limits Advanced

Search results

Items: 9

Plusieurs descripteurs correspondent a votre recherche :
[ Blood Pressure Determination une liste de descripteurs proposés s'affiche.
1. Techniques used for measuring BLOOD PRESSURE

Naviguez dans la liste pour examiner les différents termes.

[J Blood Pressure
PRESSURE of the BLOOD on the ARTERIES and other BLOOD VESSELS Cliquez sur les descripteurs proposés pour consulter leur

) Arterial Pressure notice descriptive (voir étape 3)

The blood pressure in the ARTERIES. It is commonly measured with a SPHYGMOMANCOMETER on the uppel /
the arterial pressure in the BRACHIAL ARTERY.
“ear infreduced: 2013

N

“

~

Un seul descripteur
correspond : la

] notice descriptive
. s'affiche

automatiquement

MeSH v 5__s_oci-_a_|l '_ig_d'ra'ii'on

(voir notice étape 3)
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9 Observez la notice descriptive du descripteur MeSH

Cette étape est particulierement importante car elle permet de s'assurer que le descripteur correspond
effectivement au concept recherché. Vérifiez la définition du descripteur, sa date d'introduction au
thésaurus ainsi que la hiérarchie dans laquelle se trouve le descripteur.

Un descripteur peut faire partie de plusieurs hiérarchies avec des descripteurs spécifiques
différents. Il est donc nécessaire d'observer I'ensemble de |la notice avant de sélectionner un
descripteur.

Définition du

descripteur,
informations
concernant le

Social Isolation

The separation of individuals or groups resulting in the lack of or minimizing of social contact and/or communication. This separation may be
accomplished by physical separation, by social barriers and by psychological mechanisms. In the latter, there may be interaction but no real

communication

contexte Year infroduced: 1969

Année d'introduction Attention, si l'introduction est récente, chercher aussi les termes
PubMed search builder options
Subheadings:

e
d'utilisation utilisés précédemment (previous indexing) car les nouveaux descripteurs ne sont pas

ajoutés aux articles déja présents sur la base de données

recherche

Major Topic
Option de
recherche

Entry Terms Behavior and Behavior Mechanisms Descripteurs tous les

[E——] O S géndriaues pictiquen.
Social Isolation Descripteurs situés plus P q

it @ haut dans la hiérarchie (explosion par

expressions
supplémentaires
pour lesquels ce
descripteur est
utilisé

—

#) Restrict to MeSH Major Topic

ot include MeSH terms found below this term in the MeSH hierarchy.

Ul complications
| diagnosis ) nursing [] rehabilitation
Subheadings _Idrug effects || physiology | statistics and numerical data
Option de _l epidemiclogy [_) prevention and control [ therapy
Ul ethnology

Tree Number
MeSH Unique 1D: D01
Entry Terms:

+ lsolation, Social

Annuler I'explosion par défaut

Option de recherche

+ Isolations, Social
+ Social Isolations

All MeSH Categories
Psychiatry and Psychology Category

All MeSH Cateqgories
Anthropology, Education

ociology and Social Phenomena Category

Social Sciences
Sociology
Sociological Factors
Social Isolation

Socia

-

Loneliness

ation }

\

Descripteurs spécifiques

Descripteurs situés plus bas dans la

hiérarchie

=~/

Hiérarchie
Descripteurs
génériques et
descripteurs
spécifiques liés au
terme consulté.

Par défaut, la
recherche inclut

défaut).

Cliquer sur un
terme générique ou
spécifique pour
consulter sa notice
descriptive.

— /

Des options de recherche peuvent étre sélectionnées :
- Cocher un/des subheadings pour s'intéresser seulement a un/des aspect(s) du descripteur
- Cocher la case Restrict to MeSH Major Topic si le descripteur doit étre un sujet majeur des articles

- Cocher la case Do not include MeSH terms found below this term in the MeSH hierarchy pour
annuler I'explosion par défaut. La recherche se fera alors uniqguement sur le descripteur et ne sera

pas étendue a ses termes spécifiques.

Attention : ces options restreignent la recherche et sont donc a utiliser avec prudence. En général,
elles ne sont pas utilisées lors de recherches pour une revue de littérature, sauf dans des cas trés

spécifiques. Pour des recherches précises, elles peuvent étre intéressantes.
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e Si le descripteur correspond au concept-clé, il est nécessaire d'obtenir la syntaxe exacte a utiliser.
Pour cela, cliquez sur Add to search builder. Le descripteur est ainsi prét a étre ajouté au tableau de

vocabulaire. Si des options ont été sélectionnées, la syntaxe est adaptée automatiquement.

Full »

Social Isolation

Send to: =
PubMed Search Builder

I “"Social Isolation”[Mesh] I

The separation of individuals or groups resulting in the lack of or minimizing of social contact andfor communication. This separation may be
accomplished by physical separation, by social bamiers and by psychological mechanisms. In the latter, there may be interaction but no real

communication.
YYear introduced: 1969

PubMed search builder options
Subheadings:

Add to search builder | AND
Search PubMed

Syntaxe des descripteurs MeSH selon les options de recherche sélectionnées

Descripteur MeSH avec explosion (par défaut)
Aucune option sélectionnée

Par défaut
"Social Isolation"[Mesh]

Descripteur MeSH sans explosion
Option "do not include MeSH terms found below this term in the
MeSH hierarchy" sélectionnée

"Social Isolation"[Mesh:NoExp]

Descripteur MeSH sujet majeur avec explosion
Option "Restrict to MeSH Major Topic" sélectionnée

"Social Isolation"[Majr]

Descripteur MeSH sujet majeur sans explosion
Options "Restrict to MeSH Major Topic" et "do not include MeSH
terms found below this term in the MeSH hierarchy" sélectionnées

"Social Isolation"[Majr:NoExp]

Descripteur MeSH avec subheading(s)
Subheading(s) sélectionné(s)

"Social
Isolation/complications"[Mesh]

Voir le mémo récapitulatif de la syntaxe des principales bases de données

Copiez-collez le descripteur avec la syntaxe depuis le PubMed Search Builder vers le tableau de

vocabulaire dans votre logiciel de traitement de texte.

Concepts retenus Social isolation

Termes libres

Descripteur(s) MeSH "Social Isolation"[Mesh]

A\

Blood pressure
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@ Reproduisez cette démarche pour chaque concept

Et ajoutez I'un aprés 'autre les descripteurs au tableau de vocabulaire.

Concepts retenus Social isolation Blood pressure

Termes libres

Descripteur(s) MeSH "Social Isolation"[Mesh] "Blood Pressure"[Mesh]
"Hypertension"[Mesh]
"Hypotension"[Mesh]

Dans cet exemple, trois Descripteurs MeSH pertinents ont été identifiés pour décrire le concept Blood
pressure.

Consultez le chapitre 4.3 pour un rappel sur les spécificités du vocabulaire contrélé. Souvenez-vous
notamment que pour certains sujets, il n'existe pas de termes MeSH adéquats.

7.1.2.  Développer la stratégie avec les descripteurs MeSH uniquement

Aprés l'identification des descripteurs MeSH et leur ajout dans le tableau de vocabulaire, une premiere
équation peut étre développée en utilisant uniquement les termes MeSH afin de réaliser un premier test.

Nous conseillons de construire I'équation manuellement dans un logiciel de traitement de texte afin de mieux
controler sa construction et I'interprétation par la base de données.

Consultez le chapitre 6 pour un rappel sur la construction de I'équation.

Exemple :

("Social Isolation"[Mesh]) AND ("Blood Pressure"[Mesh] OR "Hypertension"[Mesh] OR "Hypotension"[Mesh])

7.1.3. Consulter les résultats

Copiez-collez I'équation dans la barre de recherche PubMed et observez les résultats.

PubMed cov

("Social Isolation”[Mesh]) AND ("Blood Pressure”[Mesh] OR "Hypertension”[Mesh] OR "Hypotension"[Mesh]]|

Advanced
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Page des résultats

PUbQEd .gov

My NCEI FILTERS [3

| An166)

clinical trial (4)

CTgov (10)

Costs/Broad (46)

French (1)

Guideline (0)

MEDLINE (166)

Nursing Journals (5)

Qualitative Research/Broad (66)
Qualitative Research/Narrow (3)
Randomized Controlled Trial (3)
Review (5)

Systematic Reviews (1)

— show fewer

E]

1967

2020

("Social Isolation"[Mesh]) AND ("Blood Pressure"[Mesh] OR "Hypertension"[h

Create alert Create RSS
1

Save

° 166 results

O

1
Cite

Share

ma

Cite

Share

Cite

=N

User Guide

Email Send to

Sorted by: Best match Display options °

DISPLAY QOPTIONS

Format | Summary $
Perceived social isolation moderates the relaic
trauma and pulse pressure in older adults. Sortby | Best match s
MNarman GJ, Hawkley L, Ball A, Berntson GG, Cacioppo JT.
Int J Psychophysiol. 2013 Jun;88(2):334-8. doi: 10.1016/j.ijps  Per page | 200 &

PMID: 23305944
Show snippets |:|

Importance of hypertension and social isolatian in causing sleep disruption in

dementia.

Eshkoor SA, Hamid TA, Nudin §5, Mun CY,

Am J Alzheimers Dis Other Demen. 2014 Feb;29(1):61-6. doi: 10.1177/1533317513505136. Epub 2013 Oct
1.

PMID: 24085252

Social isolation and stress-related cardiovascular, lipid, and cortisol responses.
Grant N, Hamer M, Steptoe A.

Ann Behav Med. 2009 Feb;37(1):29-37. doi: 10.1007/512160-009-9081-z. Epub 2009 Feb 5.

PMID: 19194770

Isolation, tactile startle and resting blood pressure in Long-Evans rats.
Woodworth CH, Johnson AK.

Physiol Behav. 1988:43(5):609-16. doi: 10.1016/0031-9384(88)90215-6.

PMID: 3200916

© Advanced : accés 2 la recherche avancée et 3 I'historique des recherches

(2] Display options : format des références, ordre de tri des résultats, nombre de résultats par page

e Par défaut, I'affichage se fait au format Summary. Un affichage plus détaillé est possible en

sélectionnant Abstract. En sélectionnant le format PMID, la liste des PMID s'affiche (max 200).

e Le nombre de résultats par page peut étre augmenté jusqu'a 200 afin de faciliter la consultation des

résultats.

e Attention, par défaut, les résultats sont triés et affichés par pertinence (Best Match). Si ce tri est
intéressant pour les recherches exploratoires, nous conseillons de choisir un tri par date (Most
recent) lors de vos recherches structurées.

© Results by year : permet de limiter la recherche par date de publication

(4] My NCBI Filters : filtres prédéfinis par la Bibliotheque, visibles si accés a PubMed via www.bium.ch.

D'autres filtres sont utilisables sur PubMed, voir chapitre 10.
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7.1.4. Deévelopper le vocabulaire libre pour chaque concept

Pour une revue de littérature, afin d'augmenter la sensibilité de la recherche, il est recommandé d'associer
termes libres et descripteurs.

Dans PubMed, certains articles ne possedent pas de descripteurs MeSH. C'est le cas
notamment des articles récents dont le contenu n'a pas encore été analysé mais aussi des
articles issus de PubMed Central. Une recherche sans termes libres ne retrouverait pas ces
articles.

Consultez les pistes proposées par le chapitre 5.3 afin de développer le vocabulaire libre. Pour rappel, votre
expertise du sujet, I'observation du vocabulaire des articles pertinents déja identifiés et I'examen des
synonymes (Entry terms) et des descripteurs spécifiques des descripteurs MeSH choisis.

Ajoutez les termes libres dans votre tableau de vocabulaire en utilisant les éléments de syntaxe nécessaires
(troncature ou guillemets).Voir le mémo récapitulatif de la syntaxe des principales bases de données

Sur PubMed, la recherche d'expression est limitée aux expressions courantes et que certaines
expressions peuvent ne pas étre retrouvées.

Concepts retenus Social isolation Blood pressure
Termes libres "social isolation" "blood pressure"
"socially isolated" "pulse pressure"
lonely hypertension
loneliness hypotension
Descripteur(s) MeSH "Social Isolation"[Mesh] "Blood Pressure"[Mesh]

"Hypertension"[Mesh]
"Hypotension"[Mesh]

Remarque

"Loneliness"[Mesh] est un descripteur spécifique du descripteur MeSH "Social Isolation"[Mesh] et est
recherché grace a |'explosion par défaut.

All MeSH Categories
Anthropology, Education, Sociology and Social PFhenomena Category
Social Sciences
Sociology
Sociological Factors
Social Isolation
Loneliness
Social Alienation

Il n'est donc pas nécessaire de le faire apparaitre dans le tableau de vocabulaire en tant que descripteur. En
revanche, il est intéressant de rechercher Loneliness en tant que terme libre car il apparait au niveau du titre
et de I'abstract d'articles pertinents identifiés.

Loneliness predicts increased blood pressure: 5-year cross-lagged analyses in
middle-aged and older adults.

Hawkley LC, Thisted RA, Masi CM, Cacioppo JT.

Psychol Aging. 2010 Mar25(1):132-41. doi: 10.1037/a0017805

PMID: 20230134 Free PMC article.
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7.1.5.  Enrichir la stratégie avec le vocabulaire libre

A partir du tableau de vocabulaire complété avec les termes libres, enrichissez votre équation de recherche
en ajoutant les termes libres aux descripteurs MeSH afin de construire les blocs de recherche pour chaque
concept. Consultez le chapitre 6.3 pour un rappel sur la construction des équations de recherche bloc par bloc.

Copiez-collez et ajoutez les termes libres avec I'étiquette [tiab]

A Cette étiquette [tiab] est spécifique a PubMed et indique que la recherche doit se faire dans les
champs title, abstract et author keywords des références.

Voir le mémo récapitulatif de la syntaxe des principales bases de données

("Social Isolation"[Mesh] OR "social isolation"[tiab] OR "socially isolated"[tiab] OR lonely[tiab] OR
loneliness[tiab]) AND ("Blood Pressure"[Mesh] OR "Hypertension"[Mesh] OR "Hypotension"[Mesh] OR
"blood pressure"[tiab] OR "pulse pressure"[tiab] OR hypertension[tiab] OR hypotension[tiab])

Copiez-collez I'équation dans la barre de recherche PubMed et observez les résultats.

7.1.6. Relire les équations

Prenez le temps de relire les équations en vérifiant la logique et la syntaxe. Vérifiez que vos équations
respectent les points suivants :

e Chaque descripteur MeSH posséde la syntaxe correcte adaptée aux options de recherche
sélectionnées "Social Isolation"[Mesh]

e Chaque terme libre est suivi d'une étiquette indiquant le champ recherché
[ti] pour une recherche dans le champ title, [tiab] pour une recherche dans les champs title et
abstract "social isolation"[tiab]

o L'opérateur booléen OR est présent (avec un espace avant et apres) entre chaque terme au sein
d'un bloc de recherche

e L'opérateur booléen AND est présent entre chaque bloc de recherche

e Chaque bloc de recherche est entouré de parentheses

Si vous jugez que votre équation améne trop de résultats ou au contraire pas assez, reportez-vous au
chapitre 10 et consultez le chapitre 7.2 pour tester vos équations.
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Affichage des erreurs

PubMed détecte certaines erreurs, notamment les parenthéses manquantes ou en trop. Dans ce cas, un
message s'affiche sur la page des résultats. Ouvrez I'historique des recherches : un point d'exclamation
indique la recherche concernée. Cliquez sur > pour afficher les détails de la recherche. Les erreurs seront
indiquées en rouge.

Certaines expressions entre guillemets ne sont pas trouvées par PubMed en raison d'une limitation
dans l'algorithme de recherche. Celles-ci sont considérées comme des erreurs et indiquées en rouge.
Si l'orthographe est correcte, il n'est pas nécessaire de corriger ou effacer ces expressions, car les
autres bases de données n'ont pas cette limitation de recherche et pourraient les retrouver.

“Pediatrics"[Mesh] AND ((“Critical lliness"[Mesh] OR “chronically critical illnes X m

Advanced Create alert Create RSS User Guide

/Page d'affichage des résultats \

Save Email Send to 3
1. Message d'erreur : une parenthése a été

ignorée

219 results , .
2. Message d'erreur : une expression exacte

utilisée dans I'équation n'a pas été trouvee
oThe following term was ignored: ( dans les indexes de PubMed

A /

o Quoted phrase not found: “chronically critical illness*"

History and Search Details o, Download @ Delete
Search Actions | Details | Query Results Time
#1 e 0> Search: "Pediatrics”"[Mesh] AND (("Critical lliness”[Mesh] OR 219 03:34:.00
“chronically critical illness*"[tiab])

En cas de message d'erreur sur la page des résultats,
ouvrez I'historique des recherches : un sigle ! indique
la ligne a laquelle se trouvent des erreurs. Cliquez sur
> pour afficher les détails de la recherche

History and Search Details ), Download ] Delete
Search Actions Details Query Results Time
#1 e o Search: "Pediatrics"[Mesh] AND (("Critical lllness"[Mesh] OR 219 03:34:00

“chronically critical illness*"[tiab])

"Pediatrics"[MeSH Terms] AND "Critical lllness"[MeSH Terms]

© Warnings

“Pediatrics"[Mesh] AND (("Critical lliness"[Mesh] OR “chronically critical
illness*"[tiab])

Vérifiez les parentheéses, faites les corrections nécessaires sur votre document Word et relancez la recherche.

Vérifiez I'orthographe de I'expression : en cas d'erreur, faites les corrections nécessaires et relancez la recherche. S'il n'y a pas
d'erreur, gardez I'expression dans votre équation malgré le message d'erreur, elle vous servira sur les autres bases de données.
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7.2. TESTER LES EQUATIONS DE RECHERCHE STRUCTUREES SUR PUBMED

La construction des équations de recherche est un processus itératif qui demande des ajustements et des

modifications selon les résultats obtenus.

Dans ce chapitre, quelques opérations utilisant I'historique des recherches sont présentées afin de tester vos

équations structurées.

Historique des recherches

Les tests sur les équations se font a partir de I'historique des recherches, accessible en cliquant sur Advanced

en-dessous de la barre de recherche. Apres votre session, cet historique est mémorisé sur votre ordinateur

pendant 8 heures.

Query box
Enter / edit your search query here
[ Boite de recherche ] Télécharger
I'historique SUFPIIT0E
(format .csv) tlm_jt .
Cliquer sur > pour I'historique
afficher I'interprétation
History and Search D{_ de la recherche (ATM) o, Download [ Delete
Search Actions Details Query Results Time

#2 > Search: ("Social Isolation”[Mesh] OR “social isolation”[tiab] OR
“socially isolated"[tiab] OR lonely[tiab] OR loneliness[tiab]) AND
("Blood Pressure”[Mesh] OR “Hypertension“[Mesh] OR
“Hypotension”[Mesh] OR “blood pressure™[tiab] OR “pulse pressure”

[tiab] OR hypertension[tiab] OR hypotension|[tiab])

Numéro de 419 05:40:41

la recherche

Nombre de
résultats

Cliquer sur ...
pour afficher
les actions :
Add query
Delete
Create alert

#1 Search: (“Social Isolation”[Mesh]) AND (“Blood Pressure”[Mesh] OR 166  05:36:29

"Hypertension”[Mesh] OR "Hypotension”[Mesh])

7.2.1.  Vérifier si les articles d'intérét (Gold Set) font partie des résultats

Pour vérifier la qualité de I'équation structurée construite au chapitre précédent, assurez-vous qu'elle
permette de retrouver les articles identifiés dans votre Gold Set.

1. Identifiez les PMID? des articles du Gold Set et listez-les avec un espace entre chacun :
PMID PMID PMID

Exemple: 28903579 24028260 20836610 20230134

Enregistrez cette liste dans votre document afin de pouvoir la réutiliser.

2. Recherchez cette liste dans PubMed. La liste de vos articles d'intérét s'affiche.

L PMID : numéro d'identification unique de I'article dans PubMed. Voir Ou trouver le PMID d'un article?
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3. Ouvrez 'historique des recherches et repérez le numéro (#) attribué aux lignes correspondantes :

5.

#P est le numéro de ligne de la recherche des PMID de votre Gold Set

#T est le numéro de ligne de I'équation que vous voulez tester

Dans la Query box, en adaptant I'équation avec les numéros de lignes de votre historique , inscrivez

I'équation #P NOT #T

Query box

#3 NOT #1

><

Cliquez sur Search

e Sitous les articles d'intérét de votre Gold Set sont trouvés par votre équation, alors PubMed affiche

No results were found.

e Sides résultats s'affichent, cela signifie que ces articles ne sont pas retrouvés avec votre équation.

Essayez de comprendre pourquoi ils ne sont pas retrouvés : Y-a-t-il dans la référence de ces articles,

des termes MeSH (ou des termes libres au niveau du titre et de I'abstract) que vous n'avez employés

et qui seraient pertinents pour compléter votre recherche ? Avez-vous ajouté des filtres ou limites
qui excluent ces articles ? Tous les concepts de votre équation sont-ils présents dans |'article ?

Exemple

History and Search Details

Search Actions Details Query
#5 .- > Search: #3 NOT #2
#4 wee > Search: #3 NOT #1

#3 >

&. Download
Results
0

1

Search: 28903579 24028260 20836610 20230134

#2 - > Search: ("Social Isolation”[Mesh] OR “social isolation”[tiab] OR

P
=
0w

“socially isolated"[tiab] OR lonely[tiab] OR loneliness[tiab]) AND
("Blood Pressure”[Mesh] OR "Hypertension“[Mesh] OR
"Hypotension”[Mesh] OR "blood pressure”[tiab] OR “pulse pressure”
[tiab] OR hypertension[tiab] OR hypotension[tiab])

#1 vee > Search: ("Social Isolation"[Mesh]) AND ("Blood Pressure”[Mesh] OR

=\
(=3}

"Hypertension”[Mesh] OR "Hypotension"[Mesh])

@ Delete

Time
07:33:55
07:33:42

07:33:34

07:33:25

07:33:16

#1

Equation avec descripteurs uniquement

Cette équation donne 166 résultats

#2

Equation avec association des descripteurs et
termes libres

Cette équation donne 419 résultats

#3

PMIDs des articles d'intérét (Gold Set)

Gold Set de 4 articles d'intérét

#4

Equation qui permet de tester si les articles
du Gold Set sont trouvés grace a I'équation #1

1 résultat = 1 article du Gold Set n'est pas retrouvé

avec I'équation #1

#5

Equation qui permet de tester si les articles
du Gold Set sont trouvés grace a I'équation #2

0 résultat = les articles du Gold Set sont tous inclus
dans les 419 résultats de I'équation #2 - grace a
I'ajout des termes libres dans I'équation, tous les

articles du Gold Set sont retrouvés
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7.2.2.  Observer les changements dans les résultats apportés par I'ajout ou le

retrait d'un terme

Lorsque vous identifiez de nouveaux descripteurs ou termes libres, il est intéressant d'observer les résultats
additionnels obtenus grace a I'ajout de ces termes dans votre équation. Au contraire, quand vous avez un
doute sur un terme utilisé, il est intéressant d'observer les références exclues si on enléve ce terme.

1. Recherchez votre équation de base

2. Copiez I'équation de base avant de faire vos différents essais et ajoutez ou retirez les termes a tester

3. Recherchez votre nouvelle équation. Observez les résultats:

En cas d'ajout d'un terme : y a-t-il des références supplémentaires?

Il est possible également que I'ajout d'un terme ne change pas le nombre de résultats. Dans ce
cas, il n'est pas nécessaire de poursuivre le test.

En cas de retrait d'un terme : y a-t-il des références en moins?

Il est possible également que le retrait d'un terme ne change pas le nombre de résultats. Dans ce

cas, il n'est pas nécessaire de poursuivre le test.

4. Pour observer les références supplémentaires en cas d'ajout d'un terme ou exclues en cas de retrait d'un
terme, ouvrez I'historique des recherches et repérez le numéro (#) attribué aux lignes correspondantes :
#P est le numéro de votre recherche avec plus de résultats

#M est le numéro de votre recherche avec moins de résultats

5. Dans la Query box, en adaptant |'équation avec les numéros de lignes de votre historique, inscrivez
I'équation #P NOT #M

Query box

6. Cliquez sur Search et observez les résultats

En cas d'ajout d'un terme, les résultats qui s'affichent sont les nouvelles références trouvées
grace al'ajout du terme testé.

Observez ces nouveaux articles : Sont-ils pertinents ? Ce terme amene-t-il des résultats hors
sujet ? Si les résultats semblent intéressants, assurez-vous d'ajouter le nouveau terme au
tableau de vocabulaire et d'utiliser dorénavant votre nouvelle équation enrichie avec ce terme.

En cas de retrait d'un terme, les résultats qui s'affichent sont les références exclues, c'est-a-dire

qui ne sont plus retrouvées avec la suppression de ce terme de I'équation.

Observez ces articles exclus :

e Sont-ils bien hors sujet ? Dans ce cas, le terme peut effectivement étre retiré de I'équation.
Veillez a mettre a jour votre tableau de vocabulaire.

e Certains articles exclus sont pertinents ? Dans ce cas, vous ne pouvez pas retirer ce terme au
risque de passer a coté d'articles utiles.
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Exemple : test aprés ajout d'un terme

Vous avez identifié le descripteur "Cardiovascular System"[Mesh] et souhaitez voir quels articles

supplémentaires sont trouvés si vous ajoutez ce terme a votre équation.

History and Search Details

Search Actions Details

#3 >
#2 #HP e >
#= H#M - >

Query
Search: #2 NOT #1

Search: ("Social Isolation"[Mesh] OR “"social isolation”[tiab] OR
“socially isolated"[tiab] OR lonely[tiab] OR loneliness[tiab]) AND
("Cardiovascular System”[Mesh] OR “Blood Pressure”[Mesh] OR

“Hypertension”[Mesh] OR “Hypotension”[Mesh] OR “blood pressure”

[tiab] OR “pulse pressure”[tiab] OR hypertension[tiab] OR
hypotension[tiab])

Search: ("Social Isolation"[Mesh] OR "social isolation”[tiab] OR
“socially isolated”[tiab] OR lonely[tiab] OR loneliness[tiab]) AND
("Blood Pressure”[Mesh] OR “Hypertension“[Mesh] OR

“Hypotension”[Mesh] OR “blood pressure”[tiab] OR “pulse pressure”

[tiab] OR hypertension[tiab] OR hypotension[tiab])

.i. Download Delete

Results Time

67 08:23:52

08:23:34

08:23:23

termes libres

#1 | Equation structurée avec association des descripteurs et

Cette équation donne 419 résultats
- moins de résultats donc #M

#2 | Equation structurée avec association des descripteurs et
termes libres avec nouveau descripteur

Cette équation donne 486 résultats
- plus de résultats donc #P

#3 | Equation (#P NOT #M) qui permet de voir quels sont les
nouveaux articles identifiés

67 nouveaux articles sont identifiés
grace a l'ajout du terme

Observez ces nouveaux articles : Sont-ils pertinents ? Ce terme amene-t-il des résultats hors sujet ? Si les
résultats semblent intéressants, ajoutez le nouveau terme au tableau de vocabulaire et utilisez dorénavant
votre nouvelle équation enrichie avec ce terme. Si les nouveaux articles ne sont pas pertinents, notez vos

essais afin de savoir quels termes ont été testés et non retenus.
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8. RECHERCHE STRUCTUREE DANS EMBASE

Ce chapitre présente I'adaptation d'équations structurées développées sur PubMed pour une recherche
dans Embase.com.

Pour des informations complémentaires sur les possibilités de recherche et les spécificités de la base de
données, consulter |'aide de |la base de données

L'acces a Embase requiert d'étre physiquement sur le campus UNIL/CHUV ou d'utiliser une connexion VPN.

Thésaurus Emtree

Le vocabulaire contrélé utilisé par Embase est le thésaurus Emtree. Initialement ressemblant au thésaurus
MeSH, Emtree a ensuite été développé pour proposer davantage de descripteurs spécifiques notamment
pour les médicament, produits chimiques, maladies et équipements médicaux.

Comparaison entre MeSH et Emtree

Thésaurus Mesh Thésaurus Emtree
Définition précise de chaque descripteur Pas de définition précise pour chaque descripteur
Nombre de descripteurs : plus de 29'000 Nombre de descripteurs : presque 84'000 dont la

moitié concerne des noms de médicaments ou
produits chimiques

Mise a jour du thésaurus 1 fois par an Mise a jour du thésaurus 3 fois par an

Terminologie peut étre inversée (langage non Terminologie en langage naturel
naturel)
Explosion des descripteurs par défaut Explosion des descripteurs par défaut

Pour aller plus loin : Differences between Emtree and MeSH et Embase Indexing Guide 2020

Adaptation des équations

Dans le but de garantir la rigueur méthodologique de votre travail, nous conseillons de procéder a une
adaptation au plus proche de I'équation structurée préparée pour PubMed.

Aprées avoir complété le tableau de vocabulaire en ayant identifié les descripteurs Emtree pour décrire vos
concepts-clés, deux solutions s'offrent a vous :

1. Copier I'équation structurée déja préparée pour PubMed et remplacer :
O Les descripteurs MeSH par les descripteurs Emtree correspondants
0 Les étiquettes [tiab] par :ab,ti,kw

2. Enrespectant scrupuleusement le modeéle utilisé pour PubMed, construire une nouvelle équation
directement adaptée a la syntaxe Embase

Dans ce guide, la seconde option est mise en avant afin de montrer par la méme occasion la construction
compléte d'une équation structurée pour Embase.
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8.1. CONSTRUIRE LES EQUATIONS DE RECHERCHE

Aprés avoir travaillé et validé I'équation pour PubMed, procédez a son adaptation pour Embase.
8.1.1.  Trouver les descripteurs Emtree pour décrire chaque concept

La terminologie utilisée par le thésaurus Emtree est souvent semblable a celle des descripteurs MeSH.
Ceux-ci constituent donc une bonne base pour la recherche des descripteurs Emtree.

o Depuis la page d'accueil Embase.com, accédez a Emtree

Embase® Search Journals  Results  Mytools  Register Login A @

Quick Search

Sélectionner une langue | ¥ |

PICO PV Wizard Medical device  Advanced Drug  Diseaze  Device Jf Article  Authors

Quick search b Search for... e.g. "heart attack” AND stress Q

9 En vous basant sur les descripteurs MeSH précédemment identifiés, saisissez le terme ou
I'expression en anglais.

Find Term = Browse by Facet

Type word or phrase (without quotes)

*
' Find Term >

socjal isolation

Cliquez sur Find Term

isolation, social
use preferred term: social isolation

Une liste de descripteurs s'affiche.

social isolation stress (test)
use preferred term: social isolation stress test

. Cliquez sur un descripteur pour afficher sa notice
social isolation stress test

social isolation test

use preferred term: social isolation stress test

Remarque
Lorsqu'un descripteur n'utilise pas la terminologie saisie, Emtree renvoie vers le descripteur
correspondant en indiquant use:...

Find Term | Browse by Facet

Type word or phrase (without gquotes)

occupational stress| *

@ occupartional stress use: job stress 9,914 Find Term >
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9 Observez la notice descriptive du descripteur Emtree

Cette étape est particulierement importante car elle permet de s'assurer que le descripteur correspond

au concept recherché.

Explode

(cochée par défaut)

Option de recherche

-
As major focus

Option de recherche
\.

History
Date d'introduction

du descripteur dans

le thésaurus

Synonyms

Mots ou
expressions
supplémentaires

pour lesquels ce

descripteur est

As major focus

Take this query to Advanced Search >

Descripteurs génériques
@ society and environment ) N

Descripteurs situés plus haut dans la
@ society " -
hiérarchie

@ social aspects and related phenomena

@ sodial environment Descripteur(s) spécifique(s)

-l social isolation [0 22 263 recoras Descripteur(s) situé(s) plus bas dans la

@ sodial alienation hiérarchie

History
This term was added to Emtree in 1974
Synonyms
solation stress; isolation, social; psychosocial deprivation; social deprivation; social isolate; solitude; stress, isolation
Dorland's dictionary

Définition du descripteur (pas toujours

indiquée)

Find Term >

/Hiéra rchie \

Descripteurs génériques
et descripteurs
spécifiques liés au terme
consulté.

Par défaut, la recherche
inclut les descripteurs
spécifiques (explosion
par défaut).

Cliquer sur un terme
générique/spécifique
pour consulter sa notice.

Un descripteur Emtree
peut étre dans plusieurs
hiérarchies mais posséde
toujours les mémes

utilisé

\descripteurs spécifiques./

Des options de recherche peuvent étre sélectionnées :
- Décocher la case Explode pour annuler I'explosion par défaut. La recherche se fera uniquement sur le
descripteur et ne sera pas étendue a ses termes spécifiques.

- Cocher la case As major focus si le descripteur doit étre un sujet majeur des articles

- Pour les descripteurs liés aux médicaments, aux maladies et aux appareils médicaux, un/des
subheading(s) peuvent étre ajouté(s) pour s'intéresser a un/des aspect(s) spécifique(s) du descripteur.
Plus d'informations sur les subheadings dans Emtree

Attention : ces options restreignent la recherche et sont donc a utiliser avec prudence. En général,
elles ne sont pas utilisées lors de recherches pour une revue de littérature, sauf dans des cas tres
spécifiques. Pour des recherches précises, elles peuvent étre intéressantes.
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@ Si le descripteur correspond au concept-clé, il est nécessaire d'obtenir la syntaxe exacte a
utiliser. Pour cela, cliquez sur Add to Query Builder. Le descripteur avec la syntaxe s'affiche dans le Query

Builder est ainsi prét a étre ajouté au tableau de vocabulaire. Si des options ont été sélectionnées, la

syntaxe est adaptée automatiquement.

Query Builder &

Bulld a multl-term search query

Take to Advanced Search »

Find Term = Browse by Facet

Type word or phrase (without quotes)

For term: 'social isolation'
Extend your search: | M| Explode As major focus

X
Find Term >

Take this query to Advanced Search > | Add to Query Builder > |

Syntaxe des descripteurs Emtree selon les options de recherche choisies

Descripteur avec explosion
Aucune option de recherche

Par défaut
'heart disease'/exp

Descripteur sans explosion
Option "Explode" décochée manuellement

'heart disease'/de

Sujet majeur avec explosion
Option "As major focus" cochée manuellement

'heart disease'/exp/mj

Sujet majeur sans explosion
Option "Explode" décochée et option "As major focus" cochée
manuellement

'heart disease'/mj

Descripteur avec qualifiant (subheading)
Subheading(s) sélectionné(s)

Seulement pour drugs, diseases,
devices

'heart disease'/exp/dm_di

'heart disease'/exp/dm_di,dm_ep

Voir le mémo récapitulatif de la syntaxe des principales bases de données
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6 Copiez-collez le descripteur depuis le Query Builder vers le tableau de vocabulaire

Concepts retenus

Termes libres

Descripteur(s) MeSH

Descripteurs Emtree

@ Reproduire cette démarche pour chaque concept.

Social isolation

"social isolation”
"socially isolated"
lonely

loneliness

"Social Isolation"[Mesh]

'social isolation’/exp

Blood pressure

"blood pressure”
"pulse pressure"
hypertension

hypotension

"Blood Pressure"[Mesh]
"Hypertension”[Mesh]
"Hypotension"[Mesh]

Les descripteurs sont ainsi ajoutés |'un aprés l'autre au tableau de vocabulaire

e En plus des termes déja identifiés grace a la recherche des termes MeSH issus de PubMed, il est

nécessaire de rechercher dans Emtree si des descripteurs supplémentaires existent pour décrire

VoS concepts.

e Un concept sans descripteur correspondant dans le thésaurus MeSH possedera peut-étre un

descripteur Emtree.

e Sides descripteurs MeSH sont explosés, pensez a chercher leurs termes spécifiques dans Emtree

car les hiérarchies peuvent étre différentes.

Concepts retenus

Termes libres

Descripteur(s) MeSH

Descripteur(s) Emtree

Social isolation

"social isolation"
"socially isolated"
lonely

loneliness

"Social Isolation"[Mesh]

'social isolation'/exp
'loneliness'/de

Blood pressure

"blood pressure"
"pulse pressure"
hypertension
hypotension

"Blood Pressure"[Mesh]
"Hypertension"[Mesh]
"Hypotension"[Mesh]

'blood pressure'/exp
'hypertension'/exp
'hypotension'/exp

Remarque

Dans le thésaurus MeSH, le descripteur "Loneliness"[Mesh] est un terme spécifique de "Social
Isolation"[Mesh] et est recherché grace a I'explosion par défaut, il n'est donc pas inscrit dans le tableau.

En revanche, dans le thésaurus Emtree, le descripteur 'loneliness'/de n'est pas recherché car il ne se
trouve pas dans la méme hiérarchie, il est donc nécessaire de |'ajouter également au tableau puis a
I'équation.
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8.1.2. Développer la stratégie avec les descripteurs Emtree uniquement

Apreés l'identification des descripteurs Emtree et leur ajout dans le tableau de vocabulaire, une premiére
équation peut étre développée en utilisant uniquement les descripteurs.

Consultez le chapitre 6 pour un rappel sur la construction de I'équation (que nous conseillons de faire dans
un logiciel de traitement de texte).

('social isolation'/exp OR 'loneliness'/de) AND ('blood pressure'/exp OR 'hypertension'/exp OR
'hypotension'/exp)

8.1.3. Consulter les résultats

Copiez-collez I'équation dans la barre de recherche Embase pour observer les résultats

Em bf_] Se” Search Emtree Journals Results My tools Register Login A @

QUiCk Search |@ Sélectionner une langue | ¥

New
Quick PICO PV Wizard Medical device  Advanced Drug Disease Device Article  Authors

Search tips

W ('social isolation'/exp OR ‘loneliness'/de) AND (‘blood pressure’/exp OR 'hypertension'/exp OR ‘hypotensio X |

AND WV Journal name v e.g. american heart Q i} / Show 794 results
z
Page des résultats
c Iheve
empase Search  Emtree  Journals | Re Mytools  Register  Login M)
Results . Sélectionner une langue | ¥
a &line: oF e e arTe pPOR e exp]

Mappingw Datew  Sourcesw  Fieldsw  Quick imitsw  EBMw  Pub. typesw  Languagesw  Genderse  Agew  Animalw Search upsw
Results Filters ° History Zave | Delete | Printwview | Export | Emall ising (@) And Or A Collapse
+ Expand — Collapse all L} ‘social isolation’/ax; “loneliness’/do) AND (‘blood pressure’ ox hypertension’/ox 1 ‘hypotension’ ux

794 results for search #1 m Set emall alert R\ Set RSS feed @ searchdetaits Ollo Index miner
Sources W
Results View | Print | Export | Email | Order Add to Clipboard 1 75 -
Drugs b4
Diseases A4 Select number of items v | Selected: 0 (clear) Show all abstracts | Sortby: (@) Relevance Publication Year Entry Date ‘
Devices v 1 The mutual effects of COVID-19 and obesity
i . Abbas AM., Fathy S.K., Fawgy AT, Salem A S, Shawky M5
Fleating Subheadings W Obesity Medicine 2020 19 Article Number 10( Ci 5
Age AV Embasze [No abstract available] w Index Terms > View Full Text @ similar records »
Gender W 2 Estimating the potential for dementia prevention through modifiable risk factors elimination in the real-world
setting: a population-based stud

Study types b4 Roland| E., 22 ta D., Va

Publication types AV

O Filtres rapides : ajouter une limite de date, de langue, d'age...
@ Results Filters : filtres et limites. D'autres filtres sont utilisables sur Embase, voir le chapitre 11)
© History : Historique des recherches et affichage du nombre de résultats

O sort by : Tri des résultats. Par défaut, les résultats sont triés par pertinence. Sélectionner Publication
Year pour un tri par date. Possibilité de changer I'affichage des références en cliquant sur Show all abstracts
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8.1.4.

Vous avez développé le vocabulaire libre pour PubMed et vous allez pouvoir utiliser les mémes mots ou

expressions dans Embase.

des opérateurs de proximité, une option de recherche intéressante qui améliore la recherche

Développer le vocabulaire libre pour chaque concept

i La recherche d'expressions dans Embase n'est pas limitée comme dans PubMed. Embase offre

d'expressions pour les termes libres.

Dans certains cas, il peut étre intéressant de retravailler le vocabulaire pour profiter de cette fonctionnalité.

Opérateurs de proximité sur Embase

Les opérateurs de proximité permettent de rechercher des mots qui doivent apparaitre a une certaine

distance I'un de I'autre. Ces mots peuvent étre recherchés dans n'importe quel ordre ou dans l'ordre. La

distance est exprimée dans Embase par un nombre maximal d'espaces entre les mots.

ordre

Cherche les expressions ou chronic
et pain apparaissent a 2 mots

d'intervalle et dans n'importe quel
Mais ne trouve pas :

(chronic NEXT/3 pain) Trouve :

Cherche les expressions ou chronic
et pain apparaissent a 2 mots
d'intervalle dans I'ordre Mais ne trouve pas :

NEAR/n n est le nombre maximal d'espaces entre les mots (correspond a n-1 mots)
La proximité s'opere dans les deux sens

NEXT/n n est le nombre maximal d'espaces entre les mots (correspond a n-1 mots)
Les mots sont recherchés dans I'ordre

Exemple :

(chronic NEAR/3 pain) Trouve : chronic pain

chronic neck pain, ,
chronic low back pain,
pain relief in chronic disease

chronic nonspecific low back pain

chronic pain,
chronic neck pain, ,
chronic low back pain,

pain relief in chronic disease
chronic nonspecific low back pain

Voir le mémo récapitulatif de la syntaxe des principales bases de données
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8.1.5.  Enrichir la stratégie avec le vocabulaire libre

A partir du tableau de vocabulaire complété avec les termes libres, enrichissez votre équation de recherche
en ajoutant les termes libres aux descripteurs Emtree afin de construire les blocs de recherche pour chaque
concept. Consultez le chapitre 6.3 pour un rappel sur la construction des équations bloc par bloc.

Concepts retenus Social isolation Blood pressure
Termes libres "social isolation" "blood pressure"
"socially isolated" "pulse pressure"
lonely hypertension
loneliness hypotension
Descripteur(s) MeSH "Social Isolation"[Mesh] "Blood Pressure'"[Mesh]

"Hypertension"[Mesh]
"Hypotension"[Mesh]

Descripteur(s) Emtree 'social isolation'/exp 'blood pressure'/exp
'loneliness'/de 'hypertension'/exp
'hypotension'/exp

Sur Embase, les étiquettes des champs significatifs title (:ti), abstract (:ab), author keywords (:kw) sont a
ajouter soit aprés chaque terme libre soit autour d'une suite de termes libres entre parentheses.

lonely:ab,ti,kw OR loneliness:ab,ti,kw équivaut a (lonely OR loneliness):ab,ti,kw

Nous conseillons l'utilisation de la suite avec parenthéses pour une relecture facilitée de I'équation.

(‘'social isolation'/exp OR 'loneliness'/de OR ("social isolation" OR "socially isolated" OR lonely OR
loneliness):ab,ti,kw) AND ('blood pressure'/exp OR 'hypertension'/exp OR 'hypotension'/exp OR ("blood
pressure" OR "pulse pressure" OR hypertension OR hypotension):ab,ti,kw)

Copiez-collez I'équation dans la barre de recherche Embase pour observer le nombre de résultats.
8.1.6. Relire les équations

Prenez le temps de relire les équations en vérifiant la logique et la syntaxe pour éviter les erreurs
d'interprétation par la base de données. Vérifiez que vos équations respectent les points suivants :

e Chaque descripteur Emtree posséde la syntaxe correcte adaptée aux options de recherche
sélectionnées 'social isolation'/exp

e Chaque terme libre est suivi d'une étiquette indiquant le champ recherché
:ti pour une recherche dans le champ title uniguement
:ab,ti,kw pour une recherche dans les champs title, abstract et author keywords
"social isolation":ab,ti,kw ou ("social isolation" OR "socially isolated"):ab,ti,kw

e L'opérateur booléen OR est présent (avec un espace avant et aprés) entre chaque terme au sein
d'un bloc de recherche

e L'opérateur booléen AND est présent entre chaque bloc de recherche

e Chaque bloc de recherche est entouré de parentheses
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Si vous jugez que votre équation ameéne trop de résultats ou au contraire pas assez, reportez-vous au
chapitre 10 et testez vos équations avec la marche a suivre ci-aprés.

8.2. TESTER LES EQUATIONS DE RECHERCHE STRUCTUREES SUR EMBASE

Dans le cas de I'adaptation d'une équation de PubMed pour Embase, les tests des équations ont
probablement été faits sur PubMed. Il est toutefois pertinent de savoir comment reproduire les tests sur
Embase.

Ces tests utilisent I'historique des recherches.

Historique des recherches

L'historique des recherches est accessible directement sur la page de visualisation des résultats (Results).

[ ot Bl 2 Boite de recherche
mMpasc Search Emiree Journals ! My tools Register Login AN @

Sélectionner une langua | ¥

Search » Mappingw Datew  Sourcesws  Fieldsw  Quick imissse  FBMw  Pub.typesw  lanpuagesw  Genderw  Agew  Animalw Search tips v

Results Fllters History Save | Delete | Printview | Export | Email

+ Expand — Collapse all "2

Sources v # {'social isolation’/axp OF ‘lonelinesa’’da) AND (blood pressurs’/axp O3 e QR hy e

Numéra de la recherche
Nombre de résultats

Observer les changements dans les résultats selon I'ajout ou le retrait d'un terme

Lorsque vous identifiez de nouveaux descripteurs ou termes libres, il est intéressant d'observer les résultats
additionnels obtenus grace a I'ajout de ces termes dans votre équation. Au contraire, quand vous avez un
doute sur un terme utilisé, il est intéressant d'observer les références exclues si on enléve ce terme.

1. Recherchez votre équation de base

2. Copiez I'équation de base avant de faire vos différents essais et ajoutez ou retirez les termes a tester

3. Recherchez votre nouvelle équation. Observez les résultats:
e En cas d'ajout d'un terme : y a-t-il des références supplémentaires?
Il est possible également que I'ajout d'un terme ne change pas le nombre de résultats. Dans ce
cas, il n'est pas nécessaire de poursuivre le test.
e En cas de retrait d'un terme : y a-t-il des références en moins?
Il est possible également que le retrait d'un terme ne change pas le nombre de résultats. Dans ce
cas, il n'est pas nécessaire de poursuivre le test.
4. Pour observer les références supplémentaires en cas d'ajout d'un terme ou exclues en cas de retrait d'un
terme, ouvrez I'historique des recherches et repérez le numéro (#) attribué aux lignes correspondantes :
#P est le numéro de votre recherche avec plus de résultats
#M est le numéro de votre recherche avec moins de résultats
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5. Dans la boite de recherche, en adaptant I'équation avec les numéros de lignes de votre historique,
inscrivez I'équation #P NOT #M

6. Cliquez sur Search et observez les résultats.
e Encas d'ajout d'un terme, les résultats qui s'affichent sont les nouvelles références trouvées
grace a I'ajout du terme testé.
Observez ces nouveaux articles : Sont-ils pertinents ? Ce terme amene-t-il des résultats hors
sujet ? Si les résultats semblent intéressants, assurez-vous d'ajouter le nouveau terme au
tableau de vocabulaire et d'utiliser dorénavant votre nouvelle équation enrichie avec ce terme.

e En cas de retrait d'un terme, les résultats qui s'affichent sont les références exclues, c'est-a-dire
qui ne sont plus retrouvées avec la suppression de ce terme de I'équation.
Observez ces articles exclus :
0 Sont-ils bien hors sujet ? Dans ce cas, le terme peut effectivement étre retiré de
I'équation. Veillez a mettre a jour votre tableau de vocabulaire.
0 Certains articles exclus sont pertinents ? Dans ce cas, vous ne pouvez pas retirer ce
terme au risque de passer a coté d'articles utiles.

Exemple

Vous avez identifié le descripteur 'cardiovascular system'/exp et souhaitez voir quels articles
supplémentaires sont trouvés grace a l'ajout de ce terme a votre équation.

History Save Delete | Printview | Export | Email using (®) And Or /~ Collapse
#3 #2 NOT #1 214
B o e o e Ao taSar SISO blood
B o e O et CF s o A0 oot s O
#1 | Equation structurée avec association des descripteurs et | Cette équation donne 1045 résultats
termes libres 2> #M
#2 | Equation structurée avec association des descripteurs et | Cette équation donne 1259 résultats
termes libres avec nouveau descripteur > #P
#3 | Equation (#P NOT #M) qui permet de voir quels sont les 214 nouveaux articles sont identifiés
nouveaux articles identifiés grace a l'ajout du terme

Observez ces nouveaux articles : Sont-ils pertinents ? Ce terme amene-t-il des résultats hors sujet ? Si les
résultats semblent intéressants, ajoutez le nouveau terme au tableau de vocabulaire et utilisez dorénavant
votre nouvelle équation enrichie avec ce terme. Si les nouveaux articles ne sont pas pertinents, notez vos
essais afin de savoir quels termes ont été testés et non retenus.
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8.3. COMPARAISON DES RESULTATS OBTENUS SUR PUBMED ET SUR EMBASE

Ce tableau montre la différence de résultats obtenus avec les équations structurées sur PubMed et sur

Embase.

Descripteurs
uniquement

Association
de
descripteurs
et termes
libres

PubMed

Embase

PubMed

Embase

Impact of social isolation on blood pressure in adults
over 50 years old

("Social Isolation"[Mesh]) AND ("Blood Pressure"[Mesh]
OR "Hypertension"[Mesh] OR "Hypotension"[Mesh])
('social isolation'/exp OR 'loneliness'/de) AND ('blood
pressure'/exp OR 'hypertension'/exp OR
'hypotension'/exp)

("Social Isolation"[Mesh] OR "social isolation"[tiab] OR
"socially isolated"[tiab] OR lonely[tiab] OR
loneliness[tiab]) AND ("Blood Pressure"[Mesh] OR
"Hypertension"[Mesh] OR "Hypotension"[Mesh] OR
"blood pressure'[tiab] OR "pulse pressure"[tiab] OR
hypertension[tiab] OR hypotension[tiab])

('social isolation'/exp OR 'loneliness'/de OR ("social
isolation" OR "socially isolated" OR lonely OR
loneliness):ab,ti,kw) AND ('blood pressure'/exp OR
'hypertension'/exp OR 'hypotension'/exp OR ("blood
pressure" OR "pulse pressure" OR hypertension OR
hypotension):ab,ti,kw)

Nombre de

résulats
(19.08.2020)

166

794

421

1050

Embase couvre plus de revues scientifiques que PubMed et des résultats sont en double entre les deux

bases de données. Voir le chapitre 13.2 pour exclure les résultats identifiés dans PubMed des résultats
obtenus dans Embase.

A noter également qu'Embase répertorie de nombreux Conference Abstracts qui peuvent étre exclus des

résultats a I'aide d'un filtre. Voir le chapitre 11 Filtres et limites.
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9. RECHERCHE STRUCTUREE DANS CINAHL

Ce chapitre présente I'adaptation d'équations structurées développées sur PubMed pour une recherche
dans CINAHL. Pour des informations complémentaires sur les possibilités de recherche et les spécificités de
la base de données, consulter les tutoriels et |'aide de la base de données.

L'acceés a CINAHL requiert d'étre physiquement sur le campus UNIL/CHUV ou d'utiliser une connexion VPN.
Dans tous les cas, accédez a la base de données via le site de la Bibliothéque pour que votre affiliation

UNIL/CHUV soit reconnue par le serveur. L'accés en cherchant CINAHL dans votre moteur de recherche ne
fonctionne pas.

L'interface se présente en francais par défaut, mais la recherche s'effectue exclusivement avec des termes
en anglais.

Thésaurus CINAHL

Le vocabulaire contrélé utilisé par CINAHL est le thésaurus CINAHL Subject Headings. Il est basé sur le
thésaurus MeSH, comprend plus de 15'000 descripteurs et est mis a jour annuellement. La terminologie
utilisée est la plupart du temps similaire a la terminologie utilisée dans le MeSH, avec ajout de certains
termes propres aux soins infirmiers et paramédicaux. Consulter la FAQ CINAHL Subject Headings pour plus

d'informations.

Adaptation des équations

Dans le but de garantir la rigueur méthodologique de votre travail, nous conseillons de procéder a une
adaptation au plus proche de I'équation structurée préparée pour PubMed.

Aprés avoir complété le tableau de vocabulaire en ayant identifié les descripteurs CINAHL pour décrire vos
concepts-clés, deux solutions s'offrent a vous :

1. Copier I'équation structurée déja préparée pour PubMed et :
0 Remplacer les descripteurs MeSH par les descripteurs CINAHL correspondants puis
0 Supprimer les étiquettes [tiab] et indiquer le champ de recherche pour les termes libres.

A Sur CINAHL, les champs title et abstract ne peuvent pas étre cherchés en méme temps.

"social isolation"[tiab] OR loneliness[tiab] dans I'équation PubMed
est remplacé par

TI("social isolation" OR loneliness) OR AB("social isolation" OR loneliness) pour CINAHL

2. Enrespectant scrupuleusement le modeéle utilisé pour PubMed, construire une nouvelle équation
directement adaptée a la syntaxe CINAHL

Dans ce guide, la seconde option est mise en avant afin de montrer par la méme occasion la construction
compléte d'une équation structurée pour CINAHL.
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9.1. CONSTRUIRE LES EQUATIONS DE RECHERCHE

Aprés avoir travaillé et validé I'équation pour PubMed, procédez a son adaptation pour CINAHL.
9.1.1.  Trouver les descripteurs CINAHL pour décrire chaque concept

La terminologie utilisée par les descripteurs CINAHL est souvent semblable a celle des descripteurs MeSH.
Ceux-ci constituent donc une bonne base pour la recherche des descripteurs CINAHL.

o Depuis la page d'accueil CINAHL, accédez au répertoire des descripteurs CINAHL.
Nouvelle recherche  Publications  Descripteurs CINAHL ~ Références cittes Images Plus ~

" Recherche : Cl L with Full Text | Choisir les bases de données

EBSCOhost ‘ / H Sélectionner un champ (facultatif) ~

/ AND ~ H Sélectionner un champ (facultatif) ~ Effacer (7
‘ AND -~ H Sélectionner un champ (facultatif) ~ +

Recherche simple Recherche avancée Historique de recherche

9 En vous basant sur les descripteurs MeSH précédemment identifiés, saisissez le terme ou
I'expression en anglais et cliquez sur Parcourir.

CINAHL Subject Headings T=H Afficher les didacticiels

Isocial isolationl I Parcourir

) Terme commengant par (O Le terme contient ® Ordre de pertinence /
& Cochez cette case pour Cliguez sur le lien

Dévelop | Concept Portée
per (+) | majeur

?

afficher les sous-descripteurs. | pour afficher I'arborescence.

Une liste de descripteurs s'affiche.

] Social Isolation (Saba CCC)

| Sociallsolalion (NANDA) Cliquez sur un descripteur pour afficher

Social Isolation (Saba HHCC) Utiliser : Social Isolation (Saba CCC)

son environnement hiérarchique.

Isolation, Social Utiliser : Social Isolation

(T Social Behavior Disorders

[ Social Worker Atfitudes O 5]
[ Social Workers J =
[ Social Service Assessment O =]
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9 Observez les informations et options du descripteur CINAHL

Cette étape est particulierement importante car elle permet de s'assurer que le descripteur correspond

au concept recherché.

4 Retour d la ey i
M‘ﬂcnaqe en arborescence pour: Social Isolation

& Cochez cette case pour
afficher les sous-descripteurs

\
A

Descripteurs génériques
Descripteurs situés plus haut l

O & Behavior and Behavior Mechanisms

Cliquez sur le lien
pour afficher l'arborescence

dans la hiérarchie I 0

U )
/ Fa A \ U
Hiérarchie \
Descripteurs génériques et O
descripteurs spécifiques 0
liés au terme consulté.

O
2]

Par défaut, la recherche )
n'inclut pas les

®

descripteurs spécifiques
(contrairement au ]
vocabulaire MeSH). 0

Cliquer sur les descripteurs o
avec un + pour afficher 0O
leurs descripteurs B
\ specifiques.

) J

Descripteurs spécifiques =
Descripteurs situés plus bas —

dans la hiérarchie —| Y

B Psychology, Social

Atfitude
Bed Sharing
Cultural Safety

Empowerment

Public Relations
Reality Shock
Social Adjustment
Social Attitudes
Social Norms
Social Behavior
Social Conformity
Social Inclusion
Social Isolation

Loneliness

Social Alienation

Dévelop Concept Portée
per (+

majeur

?

/I'-‘ortée \‘

Cliquer pour afficher

0 des informations sur

. - le contexte

m|

d'utilisation d'un

descripteur.

Cette infarmation

n'est pas disponible

pour tous les termes.

O
Ve

Développer

Option de recherche

Concept majeur
Option de recherche

nes options de recherche peuvent étre sélectionnées :

- Cocher la case Développer pour exploser le descripteur et rechercher également ses descripteurs spécifiques.

- Cocher la case Concept majeur si le descripteur doit étre un sujet majeur des articles

- Cocher un/des subheading(s) pour s'intéresser a un/des aspect(s) du descripteur. Par défaut, la case inclure tous
les sous-descripteurs est cochée. Nous recommandons de ne pas modifier cette option.

Attention : I'option concept majeur et les subheadings restreignent la recherche et sont donc a utiliser avec
prudence. En général, ces options ne sont pas utilisées lors de recherches pour une revue de littérature, sauf
dans des cas tres spécifiques. Pour des recherches précises, elles peuvent étre intéressantes.

/

Un descripteur CINAHL peut  ©

faire partie de plusieurs

hiérarchies avec des

descripteurs spécifiques

différents. Les hiérarchies (

différentes sont signalées [

par une ligne horizontale (

continue.

& Physiological Processes

B Pressure (Physiology)

© Blood Pressure
® Arerial Pressure

@ Venous Pressure

En-dessous du descripteur générique Pressure
(Physiology), Blood Pressure a 2 descripteurs
spécifiques : Arterial Pressure et Venous
Pressure

B Cardiovascular System Physiology

B Hemodynamics

[ Blood Pressure
Arterial Pressure
Diastolic Pressure

Systolic Pressure

Venous Pressure

~
La ligne continue indique que

le descripteur sélectionné fait

partie de plusieurs hiérarchies

En-dessous du descripteur générique )
Hemaodynamics, Blood Pressure a 4
descripteurs spécifiques : Arterial Pressure,
Diastolic Pressure, Systolic Pressure et Venous
Pressure

4
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e Si le descripteur correspond au concept-clé, sélectionnez-le en cochant la case a sa gauche.
Sélectionnez des options de recherche. Le descripteur s'affiche sur la droite de I'écran. Si des options ont
été sélectionnées, les cases adéquates sont indiquées. Cliquez sur Rechercher la base de données pour
obtenir le terme avec la syntaxe adaptée.

>" bheadings for: Social Isolati

- - G descripteurs 1
Terme de reche Dévelop Concept
inclure les descripteurs spécifiques Ou sélectionner un ou plusieurs rche per  majeur

[ Cacher la case Développer pour 1 Inciure tous les sous-
]

sous-descripteun(s) afin d'affiner
wvotre recherche

1al Conf

Economics/EC [

B Seclal lsolation \ C Classification/CL (
f. Lan ° ; Drug Effects/DE |

Education/ED [
Epidemiology/EP |

Cliquer ici pour sélectionner le

descripteur et le faire apparaitre dans la

boite de recherche sur la droite de I'écran Ethical Issues/El |

Ethnology/EH

Dans PubMed, quand vous choisissez un descripteur MeSH, la recherche inclut par défaut les
termes spécifiques (explosion du terme). Dans CINAHL, I'explosion du terme ne se fait pas par
défaut. N'oubliez pas de sélectionner I'option Développer afin que la recherche inclue
également les descripteurs spécifiques.

a Recherche : CINAHL with Full Text | Choisir les bases de données
EBSCO/ (MH "Social Isolation+") ° Sélectionner un champ (facultatif) ~ Rechercher
AND ~ Le descripteur s'affiche dans la barre de recherche de la page

d'accueil avec la syntaxe correcte. Copiez-collez le terme
AND ~ depuis la page d'accueil vers votre tableau de vocabulaire.

Recherche simple Recherche avancée Historique de recherche »

Syntaxe des descripteurs CINAHL selon les options de recherche sélectionnées

Descripteur avec explosion

n D +||
Option Développer séletionnée (MH "Heart Diseases+")

Descripteur sans explosion (par défaut) Par défaut
Aucune option sélectionnée (MH "Heart Diseases")

Descripteur concept majeur avec explosion

) . , - , MM "Heart Diseases+"
Options Concept Majeur et Dévlopper sélectionnées ( I )

Descripteur sujet majeur sans explosion

g . ; 9 2 MM “H t D n
Option Concept Majeur sélectionnée ( eart Diseases")

Descripteur avec subheading(s) (MH "Heart Diseases/DI")
Subheading(s) sélectionné(s) (MH "Heart Diseases/DI/EP")

Voir le mémo récapitulatif de la syntaxe des principales bases de données
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Copiez-collez le descripteur avec la syntaxe depuis la page d'accueil vers le tableau de
vocabulaire dans votre logiciel de traitement de texte.

Concepts retenus Saocial isolation

Bloed pressure

Termes libres "social isolation"

"blood pressure”
W i " " "
socially isclated pulse pressure

lonely hypertension

loneliness hypotension
Descripteur(s) MeSH "Sacial Isolation"[Mesh] "Blood Pressure"[Mesh]
"Hypertension"[Mesh]
"Hypotension"[Mesh]
Descripteur(s) CINAHL (MH "Social Isolation+")
Remarque

Les parentheéses autour des descripteurs CINAHL peuvent étre supprimées pour une meilleure
lisibilité.

(MH "Blood Pressure+") équivaut a MH "Blood Pressure+"

@ Reproduire cette démarche pour chaque concept.
Les descripteurs sont ainsi ajoutés I'un aprés l'autre au tableau de vocabulaire

e En plus des termes déja identifiés grace a la recherche des termes MeSH issus de PubMed, il est
nécessaire de rechercher dans CINAHL si des descripteurs supplémentaires existent pour décrire
VoS concepts.

e Un concept sans descripteur correspondant dans le thésaurus MeSH possedera peut-étre un
descripteur CINAHL.

e Sides descripteurs MeSH sont explosés, pensez a chercher leurs termes spécifiques dans CINAHL
car les hiérarchies peuvent étre différentes.

Concepts retenus Social isolation

Blood pressure

Termes libres "social isolation”

"blood pressure”

Descripteur(s) MeSH

Descripteur(s) CINAHL

"socially isolated"
lonely

loneliness

"Social Isolation"[Mesh]

(MH "Social Isolation+")

"pulse pressure"
hypertension
hypotension

"Blood Pressure"[Mesh]
"Hypertension"[Mesh]
"Hypotension"[Mesh]

(MH "Blood Pressure+")
(MH "Hypertension+")
(MH "Hypotension+")
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9.1.2. Développer la stratégie avec les descripteurs CINAHL uniquement

Aprés l'identification des descripteurs CINAHL et leur ajout dans le tableau de vocabulaire, une premiére
équation peut étre développée en utilisant uniquement les descripteurs.

Consultez le chapitre 6 pour un rappel sur la construction de I'équation, que nous conseillons de faire dans
un logiciel de traitement de texte.

((MH "Social Isolation+")) AND ((MH "Blood Pressure+") OR (MH "Hypertension+") OR (MH "Hypotension+"))

peut aussi s'écrire en retirant les parenthéses autour des descripteurs

(MH "Social Isolation+") AND (MH "Blood Pressure+" OR MH "Hypertension+" OR MH "Hypotension+")

9.1.3. Consulter les résultats

Copiez-collez I'équation dans la barre de recherche et cliquez sur Rechercher pour observer les résultats.

Nouvelle recherche  Publications  Descripteurs CINAHL ~ Références citées  Images  Plus -~

’ Recherche : CINAHL with Full Text | Choisir les bases de données

EBSCOhost II |((MH "Social Isolation+")) AND ((MH "I Sélectionner un champ (facultatif) =

AND - Sélectionner un champ (facultatif) = er (?

AND = Sélectionner un champ (facultatif) =

Recherche simple | Recherche avancée | Historigue de recherche

Page des résultats

Affiner las résultats

Recherche en cours ~

Booleen/Phrase

Opérateurs E—g
dexpansion

Limitar & Tegeaerh) FEEN 1045 T

Supel - discripliu
majeur

Publication

Edineur

© Nombre de résultats obtenus et nombre de résultats affichés sur cette page

® Tri des résultats et options d'affichage des références (par défaut, le tri est par pertinence)
© Export des résultats

O Filtres

O Limite par date
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9.1.4. Développer le vocabulaire libre pour chaque concept

Vous avez développé le vocabulaire libre pour PubMed et vous allez pouvoir utiliser les mémes mots ou
expressions dans CINAHL.

La recherche d'expressions dans CINAHL n'est pas limitée comme dans PubMed. CINAHL offre
A des opérateurs de proximité, une option de recherche intéressante qui améliore la recherche

d'expressions pour les termes libres.

Dans certains cas, il peut étre intéressant de retravailler le vocabulaire pour profiter de cette fonctionnalité.

Opérateurs de proximité sur CINAHL

Les opérateurs de proximité permettent de rechercher des mots qui doivent apparaitre a une certaine
distance I'un de I'autre. Ces mots peuvent étre recherchés dans n'importe quel ordre ou dans I'ordre. La
distance est exprimée dans CINAHL par un nombre maximal de mots entre les termes.

Nn n est le nombre maximal de mots entre les termes
La proximité s'opere dans les deux sens
Wn n est le nombre maximal de mots entre les termes
Les mots sont recherchés dans I'ordre
Exemple :
(chronic N3 pain) Trouve : chronic pain
chronic neck pain
Cherche les expressions ol chronic chronic low back pain
et pain apparaissent a 3 mots pain relief for non chronic disease
d'intervalle et dans n'importe quel
ordre Mais ne trouve pas:  pain relieved by paracetamol in
chronic disease
(chronic W3 pain) Trouve : chronic pain,
chronic neck pain, ,
Cherche les expressions ol chronic chronic low back pain,
et pain apparaissent a 3 mots chronic nonspecific low back pain
d'intervalle dans I'ordre
Mais ne trouve pas:  pain relief in chronic disease
chronic non specific low back pain

Voir le mémo récapitulatif de la syntaxe des principales bases de données
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9.1.5.  Enrichir la stratégie avec le vocabulaire libre

A partir du tableau de vocabulaire complété avec les termes libres, enrichissez votre équation de recherche
en ajoutant les termes libres aux descripteurs CINAHL afin de construire les blocs de recherche pour chaque
concept. Consultez le chapitre 6.3 pour un rappel sur la construction des équations bloc par bloc.

Concepts retenus Social isolation Blood pressure
Termes libres "social isolation" "blood pressure”
"socially isolated” "pulse pressure”
lonely hypertension
loneliness hypotension
Descripteur(s) MeSH "Social Isolation”[Mesh] "Blood Pressure"”[Mesh]

"Hypertension"[Mesh]
"Hypotension"[Mesh]

Descripteur(s) CINAHL (MH "Sacial Isolation+") (MH "Blood Pressure+")

(MH "Hypertension+")
(MH "Hypotension+")

Sur CINAHL, les étiquettes des champs significatifs title Tl et abstract AB doivent étre ajoutées autour d'une
suite de termes libres entre parentheses. Il n'est pas possible d'indiquer ces deux champs en méme temps,
les termes doivent donc étre répétés.

TI("social isolation" OR loneliness) OR AB("social isolation" OR loneliness)

Nous conseillons d'utiliser la fonction copier-coller pour limiter le risque d'erreurs liées aux fautes de frappe.

((MH "Social Isolation+") OR TI("social isolation" OR "socially isolated" OR lonely OR loneliness) OR
AB("social isolation" OR "socially isolated" OR lonely OR loneliness)) AND ((MH "Blood Pressure+") OR (MH
"Hypertension+") OR (MH "Hypotension+") OR TI("blood pressure" OR "pulse pressure" OR hypertension OR
hypotension) OR AB("blood pressure" OR "pulse pressure" OR hypertension OR hypotension))

Copiez-collez I'équation dans la barre de recherche CINAHL pour observer le nombre de résultats.
9.1.6. Relire les équations

Prenez le temps de relire les équations en vérifiant la logique et la syntaxe pour éviter les erreurs
d'interprétation par la base de données. Vérifiez que vos équations respectent les points suivants :

e Chaque descripteur CINAHL posséde la syntaxe correcte adaptée aux options de recherche
sélectionnées. Si vous avez enlevé les parenthéses autour des descripteurs, assurez-vous de les
avoir toutes enlevées.

e Lestermes libres sont entourés de parentheses et les champs Tl et AB sont indiqués avant ces
parenthéses

o L'opérateur booléen OR est présent (avec un espace avant et apres) entre chaque terme au sein
d'un bloc de recherche

e L'opérateur booléen AND est présent entre chaque bloc de recherche

e Chaque bloc de recherche est entouré de parentheses
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Si vous jugez que votre équation ameéne trop de résultats ou au contraire pas assez, reportez-vous au
chapitre 10 et testez vos équations avec la marche a suivre décrite ci-apres.

9.2. TESTER LES EQUATIONS DE RECHERCHE STRUCTUREES SUR CINAHL

Dans le cas de I'adaptation d'une équation de PubMed pour CINAHL, les tests des équations ont
probablement été faits sur PubMed. Toutefois, nous vous présentons ici la marche a suivre si vous désirez
reproduire ces tests dans CINAHL.

Ces tests utilisent I'historique des recherches, accessible en cliquant sur Historique de recherche en-dessous
de la barre de recherche.

Recherche : GINAHL with Full Text | Choisir les bases de données

((MH "Social Isolation+") OR TI("socia || sélectionner un champ (facultatif) ~

AND = Sélectionner un champ (facultatif) ~ Effacer (?

AND ~ Sélectionner un champ (facultatif) ~

Recherche simple  Recherche avancée | Historique de recherche

Historique des recherches

Sauvegarder ['historique et créer des alertes
Historique de recherche/alertes

——e Options de recherche sélectionnées (filtres, dates, langues) }

Sélactionner / désflectionner lout | LSEMERSCRSEANDY  LWRSchecMocOfy  LRUPRTieCies mchacchas, _d_,_—-""r Jctnilens jos nieuitals e Iachatcha.

Termes recherchés Options da recherche Actions

Opérateurs d'expansion - A7 quiients £ Amcher les resultats (187) G Atichar les détarts

! Moditier
Mades de recherche - ¢

Opérateurs d'expansion - & Supets Equivakents £l afficher les resuitats (77) Ul Afficher les cetails

Mades de recherche - Do
Numéro de la recherche

Observer les changements dans les résultats selon I'ajout ou le retrait d'un terme

? Mcditier

Lorsque vous identifiez de nouveaux descripteurs ou termes libres, il est intéressant d'observer les résultats
additionnels obtenus grace a I'ajout de ces termes dans votre équation. Au contraire, quand vous avez un
doute sur un terme utilisé, il est intéressant d'observer les références exclues si on enléve ce terme.

1. Recherchez votre équation de base

2. Copiez I'équation de base et effectuez les changements que vous voulez tester sur cette copie : ajout ou
retrait d'un terme.

3. Recherchez votre nouvelle équation. Observez les résultats:
e En cas d'ajout d'un terme : y a-t-il des références supplémentaires?
Il est possible également que I'ajout d'un terme ne change pas le nombre de résultats. Dans ce
cas, il n'est pas nécessaire de poursuivre le test.
e En cas de retrait d'un terme : y a-t-il des références en moins?
Il est possible également que le retrait d'un terme ne change pas le nombre de résultats. Dans ce
cas, il n'est pas nécessaire de poursuivre le test.
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4. Pour observer les références supplémentaires en cas d'ajout d'un terme ou exclues en cas de retrait d'un

terme, ouvrez I'historique des recherches et repérez le numéro (Sx) attribué aux lignes correspondantes

#P est le numéro de votre recherche avec plus de résultats

#M est le numéro de votre recherche avec moins de résultats

5. Dans la boite de recherche, en adaptant I'équation avec les numéros de lignes de votre historique,
inscrivez I'équation #P NOT #M

6. Cliquez sur Search et observez les résultats.

e En cas d'ajout d'un terme, les résultats qui s'affichent sont les nouvelles références trouvées

grace a l'ajout du terme testé.

Observez ces nouveaux articles : Sont-ils pertinents ? Ce terme amene-t-il des résultats hors

sujet ? Si les résultats semblent intéressants, assurez-vous d'ajouter le nouveau terme au

tableau de vocabulaire et d'utiliser dorénavant la nouvelle équation enrichie avec ce terme.

e En cas de retrait d'un terme, les résultats qui s'affichent sont les références exclues, c'est-a-dire

qui ne sont plus retrouvées avec la suppression de ce terme de I'équation.

Observez ces articles exclus :

0 Sont-ils bien hors sujet ? Dans ce cas, le terme peut effectivement étre retiré de

I'équation. Veillez a mettre a jour votre tableau de vocabulaire et utiliser dorénavant la

nouvelle équation enrichie avec ce terme.

0 Certains articles exclus sont pertinents ? Dans ce cas, vous ne pouvez pas retirer ce

terme au risque de passer a coté d'articles utiles.

Exemple

Vous avez identifié le descripteur CINAHL (MH "Cardiovascular System+") et souhaitez voir quels articles
supplémentaires sont trouvés grace a lI'ajout de ce terme a votre équation.

Recherche | CINAHL with Full Text | Choksin les bases de données

S2 NOT &1 Sélectionner un champ (facultatif) = Rechercher

“#p NOT #M

Opérateurs d'expansion - AppiL

Modes de rechenche - Sookder

Opératsurs d'sxpansion -

- Modes de rechercha - 500

Opsérateurs d'expansin - Ap

Modes de recherche . fo

SUJES Squivalents s Afficher les résultats (10

7 Modifier

% Afficher 183 résultats

7 Modifier

15 Aquivalents S afcher les résultats @

7 Modifier

Een/Phras

S1 | Equation structurée avec association des descripteurs et | Cette équation donne 188 résultats
termes libres 2> #M

S2 | Equation structurée avec association des descripteurs et | Cette équation donne 198 résultats
termes libres avec nouveau descripteur > #P

S3 | Equation (#P NOT #M) qui permet de voir quels sont les 10 nouveaux articles sont identifiés
nouveaux articles identifiés grace a l'ajout du terme

Observez ces nouveaux articles : Sont-ils pertinents ? Ce terme amene-t-il des résultats hors sujet ? Si les

résultats semblent intéressants, ajoutez le nouveau terme au tableau de vocabulaire et utilisez dorénavant

votre nouvelle équation enrichie avec ce terme. Si les nouveaux articles ne sont pas pertinents, notez vos

essais afin de savoir quels termes ont été testés et non retenus.
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9.3. COMPARAISON DES RESULTATS OBTENUS SUR PuBMED ET CINAHL

Ce tableau montre la différence de résultats obtenus avec les équations structurées sur PubMed et sur

CINAHL.

Descripteurs
uniquement

Association
de
descripteurs
et termes
libres

PubMed

CINAHL

PubMed

CINAHL

Impact of social isolation on blood pressure in adults Nornbre de
over 50 years old résulats

(10.11.2020)
("Social Isolation"[Mesh]) AND ("Blood Pressure"[Mesh]
OR "Hypertension"[Mesh] OR "Hypotension"[Mesh])
((MH "Social Isolation+")) AND ((MH "Blood Pressure+")
OR (MH "Hypertension+") OR (MH "Hypotension+"))

168
80

("Social Isolation"[Mesh] OR "social isolation"[tiab] OR
"socially isolated"[tiab] OR lonely[tiab] OR
loneliness[tiab]) AND ("Blood Pressure"[Mesh] OR
"Hypertension"[Mesh] OR "Hypotension"[Mesh] OR
"blood pressure"[tiab] OR "pulse pressure"[tiab] OR
hypertension[tiab] OR hypotension[tiab])

((MH "Social Isolation+") OR TI("social isolation" OR
"socially isolated" OR lonely OR loneliness) OR AB("social
isolation" OR "socially isolated" OR lonely OR loneliness))
AND ((MH "Blood Pressure+") OR (MH "Hypertension+")
OR (MH "Hypotension+") OR TI("blood pressure" OR
"pulse pressure" OR hypertension OR hypotension) OR
AB("blood pressure" OR "pulse pressure" OR hypertension
OR hypotension))

443

193
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10. RECHERCHE SENSIBLE VS RECHERCHE PRECISE

Une recherche de littérature est quantifiée selon sa sensibilité (sensibility, recall) et sa précision (precision).
Selon le Cochrane Handbook (section 4-4-3 du chapitre 4), la sensibilité d'une recherche est définie comme
le nombre de documents pertinents identifiés divisé par le nombre total de documents pertinents dans la
base de données, la précision est définie comme le nombre de documents pertinents identifiés divisé par le
nombre total de documents identifiés dans la base de données.

Une recherche qui vise I’exhaustivité implique une recherche sensible :
e Le nombre de références retrouvées par la recherche est important

e Le nombre de références non pertinentes retrouvées par la recherche est important. Le travail de
tri des références est donc plus conséquent

e MAIS, le risque de passer a coté d'articles pertinents est moindre.

Une recherche dont le but est de trouver quelques articles pertinents privilégie la
précision :
e Le nombre de références retrouvées par la recherche est moins important

e Le nombre de références non pertinentes retrouvées par la recherche est moins important. Le
travail de tri des références est donc plus réduit.

e MAIS, le risque de passer a coté d'une étude pertinente existe et doit étre pris en compte

Une recherche ne peut étre a la fois d'une grande sensibilité et d'une grande précision.

A Une recherche de littérature, en vue d'une revue de littérature, se doit d'étre suffisamment
sensible avec un degré de précision raisonnable. Dans le cas d'une systematic review, la
recherche vise I'exhaustivité et la sensibilité est privilégiée.
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Pas assez ou trop de résultats ?

Vous jugez que votre équation améne pas assez ou au contraire trop de résultats, voici quelques pistes pour

augmenter la sensibilité ou la précision.

Pas assez de résultats, vous voulez augmenter la
sensibilité de votre recherche,

Vous pouvez essayer de:

Trop de résultats non pertinents, vous voulez

augmenter la précision de votre recherche,

Vous pouvez essayer de:

Ajuster la question de recherche
Enlever un concept de recherche

Combiner termes du thésaurus ou termes libres

Ajouter des termes libres a votre recherche,

Ne pas utiliser de filtre par type de publication

ajouter des options de syntaxe: troncatures, etc.

Ajuster la question de recherche

Ajouter un concept de recherche

Enlever un ou plusieurs termes libres qui améenent

des références non pertinentes

Rechercher les termes libres seulement dans le
titre

Rechercher seulement avec les termes du
thésaurus

Utiliser I'option du Major Topic / Focus pour la
recherche avec les termes du thésaurus

Appliquer un filtre par type de publication, date,
etc.
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11. LIMITER LA RECHERCHE

Dans les bases de données, il est possible d'appliquer des filtres pour limiter les résultats.

11.1. LIMITES OU FILTRES DE RECHERCHE ?

On distingue:

Les limites intégrées dans les interfaces de recherche des bases de données.

Ces limites peuvent étre utilisées sans probléme pour des limites par Date ou langue, car basées sur la
description bibliographique de I'article.

Par contre, pour les limites par type de publication, type d'étude, espéces (études humaines
ii ou animales), population, il est préférable d'utiliser des filtres de recherche.

En effet, ces limites sont basées sur I'attribution d'un descripteur et peuvent empécher qu'une
étude pertinente soit repérée. De plus, dans PubMed, certaines références, notamment les plus
récentes, n‘ont pas encore de descripteurs MeSH attribués et ne seront pas donc pas retrouvées

avec l'application de ces limites.

Les filtres de recherche

Les filtres de recherche sont basés sur des stratégies complexes développées pour une base de données
particuliére. Certains filtres font I'objet d'une validation.

Les sites ci-dessous regroupent des filtres de recherche :

e |SSG Search Filter Resource : répertoire développé par InterTASC Information Specialists' Sub-Group,
regroupe des filtres de recherche publiés ou non publiés.

e University of Texas School of Public Health Search Filters for Various Databases : filtres développés
par Library & Graduate Communication Center at UTHealth School of Public Health

e BMJ Best Practice Study design search filters : filtres développés pour les bases de données sur Ovid.

N'hésitez pas a contacter I'équipe Formation et recherche de la Bibliotheque pour une adaptation pour votre
recherche. https://www.bium.ch/formations/aide-a-la-recherche/

Sur la page suivante, quelques filtres utiles vous sont proposés.
A noter que les filtres indiqués sont de véritable filtres de recherche a I'exception de ceux pour les études
animales et de celui pour retrouver les Systematic Reviews dans Embase.

L'utilisation d'un filtre doit toujours étre soigneusement réfléchie afin de ne pas exclure des
études pertinentes.
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11.2.

QUELQUES FILTRES UTILES

Voici quelques filtres simples, couramment utilisés. Copiez-collez les équations en rouge a la fin de votre équation.

Filtre

Articles en francais ou anglais

Année de publication
(Ex Articles publiés depuis 2010)

Etudes humaines?

Etudes animales

Exclusion des conference
abstracts?®

Type d'étude = Systematic
Reviews #

Adultes®

Enfants®

PubMed

(votre équation) AND (English[la] OR
French[la])

(votre équation) AND (2010[dp] :
3000[dp])

(votre équation) NOT (animals[mh] NOT
humans[mh])

(votre équation) AND ("animal"[Filter]
OR "Animal Experimentation"[Mesh] OR
"Models, Animal"[Mesh])

n/a

(votre équation) AND systematic[sb]

(votre équation) NOT (("Child"[Mesh]
OR "Infant"[Mesh] OR
"Adolescent"[Mesh]) NOT
"adult"[MeSH])

(votre équation) NOT ("adult"[MeSH]
NOT ("Child"[Mesh] OR "Infant"[Mesh]
OR "Adolescent"[Mesh]))

2 Exclusion des études animales sauf celles mentionnant également les humains
3 Embase répertorie de nombreux conference abstracts, PubMed non. Ce filtre n'est pas nécessaire dans PubMed
4 Dans PubMed, ce filtre est un véritable filtre de recherche basé sur une stratégie complexe.

Embase.com

(votre équation) AND ([english]/lim OR
[french]/lim)

(votre équation) AND [2010-3000]/py

(votre équation) NOT ([animals]/lim
NOT [humans]/lim)

(votre équation) AND [animals]/lim

(votre équation) NOT ('conference
abstract'/it OR 'conference review'/it)

(votre équation) AND ([cochrane
review]/lim OR [systematic review]/lim
OR [meta analysis]/lim)

(votre équation) NOT (‘juvenile'/exp
NOT 'adult'/exp)

(votre équation) NOT (‘'adult'/exp NOT
'juvenile'/exp)

5 Exclusion des études pédiatriques sauf celles mentionnant également des adultes
6 Exclusion des études avec adultes sauf celles mentionnant également des enfants

CINAHL

(votre équation) AND LA (french OR
english)

(votre équation) AND PY 2010-3000

n/a

n/a

n/a

(votre équation) AND PT(Meta Analysis
OR Meta Synthesis OR Systematic
Review)

n/a

Pas de possibilité adéquate de filtre par
exclusion

n/a

Pas de possibilité adéquate de filtre par
exclusion
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12. ASTUCES ET OUTILS UTILES

12.1. TRADUIRE UN CONCEPT DU FRANCAIS A L'ANGLAIS

Le portail terminologique de santé CiSMEF (www.hetop.eu) peut vous aider a trouver le terme anglais
correspondant a votre concept. Ce site donne accés a la traduction frangaise du thésaurus MeSH effectuée

1
par I'Inserm.
H TOP § Bfrancais  ~ isolement social ° ® '
[CJRecherche sans troncature (sans wildcard)
Wl Sélection terminologies [ Ne pas chercher dans les définitions
Vos recherches Isolement social (Descripteur MesH) © o
2 ressource(s) trouvée(s) en 0,02 s Description Hiérarchies Relations PubMed / Doc'CISMeF
= Meilleurs candidats
» isolement social [Descripteur Mesr—p oo
NLM EELES NC ) BioPortal I REH

» carence psychosociale [Descripteur MeSH]

MeSH (2]
@ Voir toutes les langues off

Libellé préféré

1 | isolement social

£z social isolation o

1. Entrez le terme de recherche
2. Choisissez le terme adéquat dans la liste de gauche

3. Observez le terme anglais indiqué sous Libellé préféré
Ce terme correspond a l'intitulé du descripteur MeSH. Copiez-collez cet intitulé dans MeSH database pour
consulter sa notice descriptive et obtenir la syntaxe exacte.

Consultez le chapitre 7.1.1 pour un rappel sur l'utilisation de la MeSH database.

12.2. YALE MESH ANALYZER

L'observation des descripteurs MeSH attribués aux articles de votre Gold Set peut vous aider a choisir les
descripteurs MeSH a utiliser pour votre recherche.

L'outil Yale MeSH Analyzer vous permet d'obtenir rapidement une grille présentant I'ensemble des
descripteurs MeSH utilisés dans les articles de Gold Set.

1. Identifiez les PMID des articles de votre Gold Set
2. Introduisez ces PMID dans |'écran de recherche de Yale Mesh Analyzer (Maximum 20)

Tutoriel sur l'utilisation et le fonctionnement du Yale Mesh Analyzer

55


http://www.hetop.eu/
https://www.bium.ch/trouver-pmid/
http://mesh.med.yale.edu/
https://library.medicine.yale.edu/tutorials/1559

13. SELECTIONNER ET SAUVEGARDER LES REFERENCES
D'ARTICLES

13.1. SELECTION DES ARTICLES

Une premiére sélection des articles se fera a la lecture du titre et de I'abstract de I'article pour déterminer
I'adéquation avec la question recherche. Ensuite, le texte intégral de chaque article sélectionné sera
examiné et une évaluation de la qualité de I'étude devra étre menée.

L'utilisation d'un logiciel de gestion des références bibliographiques est vivement recommandée. Un tel
logiciel vous permet d'organiser les références que vous sélectionnez et de rédiger ensuite votre travail dans
Word en utilisant ces références.

Différents logiciels existent. La BiUM offre un service de support pour Zotero et EndNote X9.
Deux méthodes possibles:

e Passer en revue les références d'articles dans chaque base de données et importer les articles
d'intérét au fur et a mesure dans votre logiciel de gestion de références.

e Importer les résultats de recherche de chaque base dans votre logiciel de gestion de référence a une
date donnée, puis procéder a I'élimination des doublons avant de sélectionner les articles. Cette
méthode est préconisée pour les systematic reviews.

13.2. SUPPRIMER LES DOUBLONS DE PUBMED DANS EMBASE

La méthode présentée ici permet d'exclure les résultats identifiés dans PubMed des résultats obtenus dans
Embase avant l'importation dans un logiciel de gestion de références et de diminuer ainsi le nombre de
doublons restants.

1. Sur Pubmed, recherchez votre équation structurée définitive.
Obtenez la liste des PMID des résultats trouvés : depuis la page des résultats, cliquez sur Save
(Selection : All results ; Format : PMID) et cliquez sur Create File. Un fichier .txt téléchargé
automatiquement.

Save® Email Send to

Save citations to file

Selection: ‘I All results I
Format: ‘I PMID I

“»

“»
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2. Ouvrez le fichier .txt téléchargé. Il contient tous les PMID sous la forme d'une liste avec un retour a la
ligne entre chaque référence. Sélectionnez tout (ctrl+A), copiez (ctrl+C)

Fichier Edition Format Affichage Aide

12592854

26425869 Ouvrir le document .txt
18799427 Sélectionner tout (ctrl+A)
32363599 Copier (ctrl+C)
7196343
1935011
10624386

3. Ouvrez un document Word vierge, collez la sélection (ctrl+V)

4. Sélectionnez tout (ctrl+A), faites rechercher-remplacer (ctrl+H) et remplacez le retour a la ligne par OR

25477957

31083232
Rechercher et remplacer ? x
Rechercher Remplacer  Atteindre [ Rechercher : "p \
Rechercher : p ~ (=ret0ur ala Ilgne)
Opti : Versle b

pHons Ere e has Remplacer : OR
Remplacer par: | OR - (espace OR espace)
Cliquer sur Remplacer tout
Plus == Remplacer Rgmplace,{tout | Rechercher suivant I Annuler
by
2101IUo 1T
31840808

5. Ajoutez une parenthése au début et a la fin de cette liste et le champ a rechercher :ui. L'équation doit
ressembler a
(28903579 OR 29957768 OR 27757938 OR 25477957 OR...):ui

Cette équation permettra de rechercher dans Embase les articles présents aussi sur PubMed.

6. Sur Embase, recherchez votre équation structurée. Pensez a noter le nombre de résultats.
Dans I'historique des recherches, repérez le numéro de ligne de cette recherche. Il s'agit de H#E

7. Sélectionnez votre équation de PMIDs (ctrl+C) et copiez (ctrl+V) cette équation sur Embase. Cliquez sur
Search. Le nombre de résultats affichés représente les articles identifiés sur PubMed qui se trouvent
aussi sur Embase.

Dans I'historique des recherches, repérez le numéro de ligne de cette recherche. Il s'agit de #P
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8. Dans la boite de recherche, en adaptant I'équation avec les numéros de lignes de votre historique,

inscrivez I'équation #E NOT #P et cliquez sur Search.
Les résultats affichés sont les références a consulter : elles sont trouvées uniquement sur Embase en

excluant les résultats déja identifiés dans PubMed.

Histary Save | Delete | Printwiew | Export

a2
#P

il
#L

Email wesing (&) And Or

28903579 ul OR 29957768 Ul OR 27757908 ul OR 25477957l OR M083202 0l OR 27214827 ul OR 3252535l OR 14562073 ul OR Z215M4675:ul OR J1619081:ul OR 1840808 w OR 12021415.ul OR 21800066 ul OR J062507J-ul
O FZ06ER6 U OR 2098639501 OR 23301662 U1 OR J6IS6AZ 0 OF 2008525201 OR NIA88075 U OR JI265768 U1 OF 31397240, | OR JI0H630U) OR FU2U2660:0 OR 29026260 U1 OF 11990635l O
188458 ui OR 28980500 ui OR 31574185 ui OR 20236610 uwi OR 1864830 ui OR 29430428 ui OR 20230134 ui OR 29082106 ui 58585 ui OR 30026075 ui OR 31220701 ui OR 30592833 ui OR 0511340 ui OR 2818454
OR 29143237 ui OR 3124504 ul OR 19947536.w OR 17454965.ui OR 18809305 ui OR 25306507 i OR 29444322 ui OR 30658044 ui OR 26729802 ui OR 27440972 i OR 25809585 vi OR 27T721055.ui OR 30243852 i OR 10537197
OR 126114210l OR 280524480l OR 20108234:ul OR 3200916.0 OR 31000129yl OR 26550060-ul OR 16508344.0 OR 29952761 ul OR 152772810l OR 2549981000 OR 282697T0:u| OR 23305044 0l OR 2470173410 OR 274335030
MG OR suusw ol OR JMJl’llblr 1738603 0 OR 227683220l OH .I("HbHJ‘I J E H HU‘W‘LH ul O HUZhPN ul OR 32510896 W
CR 251908 ui R 204251 c sl
L OR 19806051 ui OR 30487051 u
Jui OR ?4653905 wOR 3036"525 ul OR 292646320l OR 12478027 |DR 2200-1
I OR 24933093:0 OR 10217662.ul OR 0977052 ul
R 1624079 0l OR 11150650 OR 2660519
OH 24112244 i O GEISA08 1 (R 32165451 i .
OR 24073053 ui OR 18554389 ul |0R 24758158 ui R
QR 89 35!53 ul (‘I'l 11]?2549? ul OR 72660830l OR 290660250 OR 115308490 OR 22224109 ul OR 199 34165 ul
1 OR 1116216ul OR .—10809?1 ul OR 32.’9%31 ul OR ‘JGJ’T“S WOR I?\SJM? ul UR IHMJI? ul OR )20.’?9.}}0
DR 2NE655T ui ¥

OR 1504109] u U'l 2230675 ul L.'{ 237‘

2027172001 OR 11551370l OR 10942060.uw OR 30616551 ul OR 25271022

JHi‘lHH w Jh IIGHHHS w 'Ji TELRIBN0 I OR MML‘JH uk JH 1499‘4%0
i 604

OR 12587207 w1 OR 4045188
CIR BETERGS Ul OH 32823137 i 0K 2B180299 uj
OR 15505691 16 OR 8024742 ui OR 23188573
24047 244:00 OR 247133710/ OR 160771890l OR
OR 27489164 2T OR
OR 1091347101 OR 8724226:ul OR

R 16582841 ui OR MT48T53 wi OR

R 18813530 i D"’ 633?553 uil OR 15539712 i OR 23009006.ui OR
283928?2 ul OR 2891]2"27 woR 1I'| B408.ul OR 11609404 u

30 R 10062

i 2l
.')H 1773548 wi © rR :"H]'n?ﬁﬁ s
R A6235TT3.ui OR 3990918,
152314380l O

T40u) H 16

OR 10753628 ui OR 3283
10073947 0 OR 1154077700 OR 3241186:ul 32504261 0l OR 9049543l OR 1961809l OR 98911]3 ul "{ 0514630 ul |"|" 37] 3432 I. OR ST0342:ul OR 3549569.u OR 1641528:01 OR

R 7075309.ul OR 32240085°ul OR 2384205l OR 4473465l OR 3408205:0 OR 6543222 ul OR 3000150:ul OR 8740963 ul OR 1241030:ui OR 847461000 OR 12830569 ul OR 9545653 u
ul OR J2167997 ui OF 6984760 OR 11818581 . OR 174247070l OR 9382858 w UR HZI-IHJ b '.JH 1!0!!4[‘1 ul UR 521897 W OR J2053254 01 UR 8219528 w0 OR 20957500 OR
SP4EOETS Ul R TERI0A] IH EE14R1Z ur OF 3230487 ui OH BES0E24 1 OF SPAE4617 ul OH BRZUSHO 0l OF 2 H IDOSAIME 0l OH 24810910 1 OF B¥2 1858 11 OH

1744912 i OR WISI064 ui ANBEIRE R 504545 ui OR 12597854 ui OR 264252868 i C r i OR ?Iﬂﬂﬁ-ﬁ 5 L il OR 5185508 i OR 20170790 ul OR 2188423
10195290l OR 7146936 51 OR 175188500 OR 4476953 0l OR 81245050l OR 8945760l OR 16959444 wOR 1490274 Ul OR 495174401 O tHJSﬂ?T ul OR 7159350000 OR 18520430.0 OR 6055915 S08T17T1ul OR T|59)51 ul
OR 51372120l OR 4144966:ul OR 4604088 uf OR 41481240l OR 1422549:ul OR 6542415'0i OR 4409825ul OR 51688400l OR 7403018l OR 510462201 OR 5265836'ul OR 48571100ul OR 71583520 OR S118166ul OR 474624201
UR 4740950l OF 6942675l OR $146195.w UR 198825 0 OR 158669 OR 24573917 0l OR J2808034.w DR 18844728 0l OR J0475764 u OR 18732244 OR 16078200 UR J2623150u OR ZJ206726/0 OR 12473000 w1

" "socially [solated" b Uik OF lonely-ab. tkw OR lonsliness:sb il kw) AND (blood pressure'iaxp OF “hypertension’/exn OR ‘hypotension'isxp OF Blood
# UR hypolension ao b

9194687 0 OR 21471930l OR 568699 U/
32793951 ul OR 11155293 ui OR 1585020
OR JSA1088 W O 3200187 w .JH.' 445!

xp O Tenaliness'ide OR ‘social Isolation’ st i ke
U:{ “pulse pressure’ab biw OF hypertension ab.b

'social Isclation’
pressure”ab

Le chiffre a annoncer lors de la documentation de vos résultats de recherche dans Embase est le
chiffre avant dédoublonnage, soit le chiffre sous #E

13.3. ZOTERO : RESSOURCES A DISPOSITION

Zotero est un logiciel open source et gratuit.

Installation du logiciel : www.zotero.org

Guide d'utilisation de base

Style Vancouver : style enrichi par la BiUM afin de couvrir les différents types de documents lors de

la rédaction en frangais

Atelier de formation a la bibliotheque

Support personnalisé a la bibliotheque

13.4. ENDNOTE X9 : RESSOURCES A DISPOSITION

Le logiciel peut étre installé sur les postes CHUV. Les étudiants UNIL/CHUV ont la possibilité de I'acquérir

dans le cadre de leur utilisation privée a prix avantageux.

Guide d'utilisation de base

Atelier de formation a la bibliotheque

Support personnalisé a la bibliotheque
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14. CREER DES ALERTES

Il est conseillé de créer une alerte sur votre stratégie de recherche dans les bases de données interrogées pour
étre informé de la parution de nouvelles études au cours de votre travail. Cette option est disponible dans
chaque base de données et nécessite la création d'un compte personnel dans la base.

Créer une alerte sur PubMed

National Library of Medicine

National Center for Biotechnology Information

Pllbmetjgm ("Social Isolation"[Mesh] OR "social isolation"[tiab] OR "socially isolated[tiab x m

Advanced] Create alert | Create RSS User Guide

Créer une alerte sur Embase.com

Embase Searcn  Emree  Journals  Resuls  Mytools  Reg M

Results Sélectionner une langue |

b Pesorw  Ouescnary EBMY R Gt Languagety  GEGEY Aew ALy Searen

Hiszory Save | Delece | Primview | Esport | Ernail sting (@) And
u =
§ B s B0 indiex miner
Results Vibw Order | Add o Clipbodnd — 100 n

Créer une alerte sur CINAHL

H isto rique de recherchefalertes Inscrivez-vous ~ # Dossier  Préférences  Langues -~ Aide

Imprimer 'historique de recherche  Retrouver les recherches  Retrouver les alertes  Sauvegarder les recherches / alertes

[] Sélectionner / désélectionner tout | Rechercher avec AND | | Rechercher avec OR | | Supprimer les recherches |

ID de Termes recherchés
recherche
O 53 EJ (JVH "Social Isolation+") OR TI{"social isolation” OR "socially isolated" OR lonely OR loneliness) OR AB("social

T ion" OR "socially isolated” OR lonely OR loneliness)) AND ({IMH "Blood Pressure+") OR (MH "Hypertension+")
OR (MH "Hypotension+") OR TI("blood pressure” OR "pulse pressure" OR hypertension OR hypotension) OR
AB("blood pressura” OR "pulse pressure” OR hypertension OR hypotension)) AND LA (french OR english)
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15. RECHERCHES COMPLEMENTAIRES

La recherche dans les bases de données bibliographiques constitue un volet important d'une revue de
littérature. Cependant, des recherches complémentaires peuvent aider a retrouver des documents
intéressants non répertoriés dans les bases de données bibliographiques.

15.1. RECHERCHE DANS LES CITATIONS

Cette méthode, appelée aussi Snowballing, consiste a regarder la bibliographie des articles pertinents que
vous avez retenus (backward citation searching).

Elle peut étre complétée par la recherche des articles qui citent les articles que vous avez retenus (forward
citation searching).

La base de données Web of Science Core collection (acces sous licence) facilite la recherche par citations

pour les articles,

2 Clarivate

Web of Science P

Tools » Searchesandalerts + Search History Markeg

Search  Search Results

Acces aux

[FContext Sensitive Links @ Free Full Text from Publisher ) Look Up Full Text | Find PDF | | Full Text Options = | | [ Export.. || Add toMarked List

références des

Loneliness, Social Isolation, and Cardiovascular Health documents qui
Citation Network citent I'article

By: Xia, N (Xia, Ning){ 1] Li, HG (Li, Huige)l 1231
View Web of Science ResearcherID and ORCID

InWeb of Science Core Collectio

ANTIOXIDANTS & REDOX SIGNALING 33 Forward
Volume: 28 Issue: 9 Pages: 837-851 Times Cited . .

DOI: 10.1089/ars.2017.7312 citation
Published: MAR 2018 A Create Citation Alert

searching

Early Access: OCT 2017
Document Type: Review

View Journal Impact Acces aux références qui
Abstract constituent la bibliographie

Significance: Social and demographic changes have led to an increased prevale ,
de I'article

All Times Cited Counts

33in All Databases

See more counts

Recent Advances: Population-based studies have demonstrated that both objeci 1 5 2
correlated with a higher risk of mortality and that both are clearly risk factors fo
vascular resistance and elevated bloed pressure. Socially isolated animals devel Backwa rd citation searchi ng Cited References.

View Related Records

Critical Issues: Molecular mechanisms responsible for the increased cardiovascular risk are poorly UnGerstood. In recent reports, loneliness and social stress

wminrn nerariatad with acthntinn afthe kiumathalnmi nibftans ademnaenrinal avie and tha cmns cthrtis namnne cuctam Dannatad and cheanic cncial chrace

15.2. GOOGLE SCHOLAR

Ce moteur de recherche, par sa couverture des sites académiques, peut aider a repérer d'autres articles. La
recherche est trés limitée (options, nombre de caractéres). Google Scholar présente les résultats avec un tri
par pertinence et I'examen des premieres pages de résultats suffit.

Voir le guide de recherche dans Google Scholar
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15.3.

LITTERATURE GRISE

La littérature grise désigne les documents publiés en dehors en dehors du circuit commercial traditionnel.

Citons par exemple, les rapports, conference abstracts, théses, enregistrements d'essais cliniques, guidelines.

Voir sous la page Accés aux documents de la bibliotheque les outils de recherche a disposition selon les

catégories.

16. DOCUMENTER SA RECHERCHE

Au cours du processus d'établissement des stratégies de recherche, conservez vos différents essais en notant

les changements apportés.

Dans le rapport final de votre revue de littérature, la documentation des recherches effectuées est exigée au

nom de la transparence et de la reproductibilité.

Documentation de la recherche de littérature

Informations a donner:

e Noms des bases de données consultées, avec pour chaque base :

(0}

(0]

(0]

(0]

e Lesrecherches complémentaires effectuées : recherche dans les citations etc.

La stratégie de recherche
Les éventuels filtres utilisés
Le nombre de résultats obtenus

La date de recherche

Voir le modele de documentation a disposition

Documentation du processus de sélection

Pour la documentation du processus de sélection des articles, il est courant d'utiliser un flow diagram

comme PRISMA.
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